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ه زه ، دورۀ ه م ا ر ه  ، دا رۀ ه  ن ٣١،  ر ـ   ،١٣٩٩  
وه: ع     ـ 

  ز ه ان در  ش
ان روا د در ن  و   ه

ی ن و  ه    ∗از 
    نیو د   
       

  ه
زه س  ـ و   ا دات  ـ یـ و ا ـ از ا ـ  ، ز ـ ه ا

ی. د    ره ، زی ر ش  ی و     ای ا
ر ه  ـ ه رو ا ا  ر  ان را  روا را  ده و ه

ان ـ ـ  ا ـ در  و ـ    ـ  ی و  هـ ز ـ ـ ه یـ و 
ـ د  ن ـ هـ ی  و ا ـ ر   دیــ ـ و ا ـ

د ــ ــ اهــ .ــ ــMــ ــ ز ــ  ــ  و  هــ  ــ از 
ر  ـ ـ   ، ـ ـ و  ـ  ـ روا ـ  ا د ـ ـ  ـ زو ن  د ایـ ر

ن و   ش ی ای وت ـ .ـ ز  ز در  ـ ـ  هـ  ر
ـ ز ـ در ز ش   ، ی، روا و   زو ـ ،ـ  

ــ  ان  ــ د ه ــ ــ و  ــ  ــ و  ر  ز ء یــ ــ ی و ار ــ
                                                                 

  .٣٠/١/١٣٩٧ :شی یر ـ ٢/١١/١٣٩: ی دریر ∗
م ا ر .  ه  ر دا دی ل(ا ۀ    .(marviyan.m@gmail.com) )ی
ی .  ن و  م  س ار    .(a.karami.mshd@gmail.com)ر
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ت .   ز ه  ـ ـ  ا  ـ ق  ـ روا  و  
، ره ا ی و  اد و ر   ان  درون  ـ ـ ه ش  در روا ورد 

ه .ا ـ و وی دیـ ـ در ایـ ز ان در هـ ا ـ ـ ه ن  زش  ـ  
ان   دارد ه    .ه روا ه

ه ع دی ـ ای   در   ای  ـ در ایـ  .ا روش 
د و روش   ت ا س    . ر  ا

ن  ان،ش  :واژ اده، روا ه م،    . ا

   
اه ـ ـ  ت  ـ ـ و   از  و  ـ از   ، ـ ه در ایـ ز ـ

ب ؛ ه ا  زه ـ اده روان   ـ ـ و  ـ ـ  ن : در ـ
اده ـ ـ در  ـ ر ـ و ار ی  ـ ا راه اره   ـ  و ا ـ   از 

ب ؛وای ر هراه(ِزن    ی در  ن)  ز ـ ر ـ  را ب ؛ از  ـ  
اده ز در روان دم ب   از وی   ا  روان و ه 

د هزن و  ه. از روژه  ـ ء  ا   ـ یـ    ه   ا ، ا ـ ا
ر و  ده ر داه  ً  روی ب ،ا   اده    ـ م  ـ

م ب در ا ن و  ری ر از  ا ز ان  رت   و ی ،زاده  از  ه
ره ن    ا ر ل در  ،   ده ا دا ـ  از روا  زن و 

ب  ـ ـ و  ی  ـ م و روان  ـ ش ا ـ اده در  ـ  اـ ـ ر ز 
ب  ر ی و  ی ز ب ر ه و ی  ی س  یـ از  ه ا  از هـ ـ

ب  ـ ـ و  ـی  ـ  ات ازدواج  ـ ـ  ـ  ـ  ر ـ 
ان ن در   ا ـ در ت ازدواج  ـ  و و ه ـ دق  ـ  از 

وی  ش   ارد،ه ارا   ان    ، ا ار   روا ه

                                                                 
1. Conoley Collie W. 
2. Marabel Morgan. 
3. Virginia Satir. 
4. Piret Roger. 
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ت ه«  ن و روایـ ه  ش  از دی ی  ـ( »ه  ـ  ی و ا ـ ، زاده ا
١٣٩٠(.  

ـ ـ  ـ  ه ا   ش  ر  ـ  در ای  ن، اه اع  ـ ش و ا ـ هـ 
زه ش  را در  نه ا   ه  ـ  و  و   ارا 

ت  ا   ان در  د روا ه ن را در    ، ری دی  و در  
ان ی و  ش  در . ه  ع  ـ  ه روان    ا
ان،ه ا ـ ـ  ـ  ا ش  در  وه   ، هـ   ا ای   ـ ز

ن   ـ ـ رو  ده  را  ده و راه ش  را   ه 
زه. ده ار  ء  وه  ا  ، ی  ه ای  ،   ای  ه ا

ش  در روا زو ای ،ا   یـ و    ا ـ  ا ی در  ـ
ء روا ن ت و  ار ی ای   .د  

  ش ی. ١
ن  ن (ش در    دی ،  )ه  ، ا، (  ،  ـ ده

ن . )١/٢٢٧١: ١٣٧٧ ـ ر ش از   ـی   ز  ـ ، ّـ  ـ ا  ،
ت    ز ت و  و س  گ یـ: .ر(  اا ١٣ ،ـ ٢/٣٨: ٨( .

ح ش ارا،از  ا ا  د  ری زی    ، ر  ر ه ا   
ن و  ه ـ ام از  ـ  هـ  ـ  ان  ـ  هــ ـ ی ری  ـ ن  ًیـ از 

ی از دی دارد ـ.   ره  ـ ری ا ـ ن   ؛ـ در ای    از 
 ، ری د را ارا   از     .ده ی 

ش  ی    :ا  در 
ـ « ـ  ر  ـ س و ر ـ ـ و ا رت ا از ی روش   در  ًش 

وه اد،  ع ا   .)١٢٨: ١٣٩٠،  ر( »ه ا ه و 

ی   ع؛ای  ن ی  ود  ا ش،   ه ا   ای 

                                                                 
1. Attitude. 
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او و ،ده ا   ادث  دات و  ن را      .د  ا
ه ا ی دی    :در 

ه« ـ  ه و    ا    د  ا و  ت و  ، ا ه
ش  ی ، ( »ی   را    .)٢٣: ١٣٧٩ی

ی  ی  ؛   اای  ده و  ر ، از  ا  د   ای 
ش  ا ر  ش  م ا ا  ـ،ی و ا  ـ از     ان  ـ

ش   .ه 
ـ ـ  یـ و  ت ا ـ ش را ارزی  ش  دی  ـ ـ  ـ ی ،  دا هـ

ه ع  و ا ارزی ی  ص  ا ه ذه ه  ا ن  ـ   
  .): ١٣٨٢،  و وه(

ش ـ ف  ـ ل دارد ی    ذهـ  ی  ا ـ یـ ه ای 
ن   .ه  

ن ر ه  س دی ش، زاوی دی  ، ا ـ ً  ـ  ن   ا  ا
ا دارد ادث  دات دی و  ا و  د     .و

ـ ،دی رت  اه  ـ ن ه وت و ارزیـ  ـ ـ  ـ  ش، زاویـ دیـ ا ـ  
ن     ت و ـا ا  ، ، د اده ، روی ء، ز    ـ...ا

ن ره    .ه  دارد  در
ـ یـ و  ـ  ، هـ  ا ش را زاوی دی    ه  ًا 

ـ  ِ هـ 
 ، ش ه رهز  ـ ده ا ء  ـ ـ  ـ  ا ـ  ـ  ای و هـ  ن ا هـ 

ه و ارزیـ. ای دا ـ ع  ـ ـ   ، رهـ وز ر ر و   ، هـ     ای 
ـ؛ه ه  ـ ش در ـ ا  ـ   ر،هـ  ـ ـ ر ـ  و  ـ   ا

د  ارزی را در ای ز   . ه ای

                                                                 
1. Cognitive. 
2. Behavioural. 
3. Affective. 
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  ش ه . ٢
ـ  ی  ـ ـ ی ـ  ـ  ر ا ـ ـ و ر  ، ش، دارا   

ن ر  ؛دار ی از  ، . ارد ه  دی    ه ـ ـ  ن ایـ  ـ از 
ـ ـ  ـ از ه ـ   ر دارد ؛ـ ا ـ وز و  ـ رهـ  ـ و ر ا ا در   زیـ

،  ر( شً ؛)١٢٨: ١٣٩٠ـ ـ   ی و ز ـ ـ ی ان  ـ ن،ه ـ ع    ـ ه  ـ ده
ی و ز ا  ن  ی ه و  ـ ).  (دی ـ را دو ا ز

ی   ـ ،) (ورز  دار و  ی ی ا ه ا دوام و    
ی  ن را در ای را   ر( و    ). ر

اع. ٣   ش ا
   ش. ١ـ٣

ـ  روان ـ دا ب درو س  ش  را ا ر  ن،  ـ ـ ر ـ  ـ  ا
ــ از  ــ ــ ا د و ل، : .ر( ــ ت از . )٣: ١٣٨٨ــ ــ ــ و ا ا ــ  ــ  ــ 

ن  ه  ش ا     .ه 
ـ ش  ی  ـ، دی در  ـ  دهـ و ذ ر ـ  ـ  دا ن  و  دی 

ن دا ش ه ه  ع . )١: ١٣٨٩، : .ر(  ز ا ا   ـ ایـ 
ـ ی ه از ـ  ن؛   دهـ  ر ـ  ره  ـ دی و ا ـ ـ  ا ذ  ، زیـ

ب  ش    .د ی 
ن ی ،  وا،   ش  ـ   ن  ـ ـ ا  زاویـ دیـ  ا 

دات و  ـ م  ـ د و     ، ی در ذه   ا    ً
ِ

وت  ا  ـ ،دی رت  . ادث  ، زاویـ دیـ  ـ ش  ـ  ً

د و   و وا ـ اده  ـ یـ و ا ت،  ، ا ره  ا    ر
                                                                 

ش.  ش ش    ـ  ی  وت ا ـ ش؛ً   ـ ا  ـ  زیـ ـ  هـ  ـ در 
ا  وا.ی ا ش  در ه  ، ای  را از     ـ  د و  ا  

ه دش  ر  و     .دار  ا 
ه ا .  دی  ش  در ا ١، ید: .ر (ه  ١/١١٧: ١٢.(  
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ان اده زدی دات و ر دا و ارزی وا، و    و    
ن. دارد ش را ه ا ع   ِرت  و   ا ؛ا دا  ه  ای 
ژ،ن ن  از ای ش ا  و  وره و  ه    ا  

ن ر  ا ا   .ز را 

   ش. ٢ـ٣
اه  زاوی دی ،    ه ـ ًش  از   ـ  ود ا ـ  

ه یــ ــ  ــ  ا ــ در  ــ  د  ــ ا  ــ  ، ــ ا د هــ  ــ . ــ ایــ زاویــ دیــ 
د ده  ـ روی ـ  ن  ا ادث  ن و   ، د ای ز ـ  از. ـ

ـ ش د  ش   ، م  ه  ـ )٢ /ـ: .ر( هــ وم  ـ ش  ـ  و 
ن ف: .ر( ه از  ـ اه )٢٣ــ٢٢/ ز ـ ـ را  رهـ  ـ ر ـ ز ـ   ا

ش.   ع  و،ای  د و    ارزی و  ـ ـ  ـ  ـ  ـ و  د
ل دارد دات را  د ان و   ره دی   .ر

ـِدر   ا ی اه و    ا دی د ،م،  ـ  و
ت ـ ده  ـیـا ا و روی ـ  ـ  را  م  ـ م  ـ ـ را در  ـ و 

ـ ـ  د  ـ ی و  ـ ـ د ه از زه ز ـ دیـ ـ ه ـ  م ی ـ  ،ـ ا
ب     .د  

  ز در  ش اه. 
ای و  وان   ن و روان  از روان ن   ه   ا

ل    ی  ؛ ه د و  ه د  ژی درو 
                                                                 

ح  از.  ـ ن  ـ رهـ ا ره ر ـ ه در راء  ه ژ ای ا  ی     ای
، یح (د     ).١/١٢: ١٣٧٨د

ن.  دات و :    ه در ی  ا ن و ه  ه ن و ا   ر ره 
د دارد ره ه و ژ    . در ن ر  ه  ای ـ  رود    ـ 

ن(د   م ). ه ژ    ر، ای   .ر ر ا در ای 
، ارزش.  ر   را  در ای  ل ا و ژان   ا :   ه  ـ ورت و  ـ ت، 

، (را    ).١٠ـ١١٢ و  ،١٨ ـ٢١/ :١٣٨ی 
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اند ـ ای ا  در  ن  د دارد   ه ـ ن. هـ و د  ـ وهـ  ـ ا هـ 
ن  ن  د ا ـ را  ر     در و ـ و  وهـ    

ار داده وهـ    ،   د  ـ ـ  وه   ای  ا  در  
ر ر  ، :.ر(   وی ن   در،)١٢٩: ١٣٩  ـ ـ ا د   ای  ای ا

ـ د  ا ا ـ ایـ  ـ ، و   ـ  ـ  ـاش  ـ  ـ 
ا ا اـ ادث     .  

ن   ویی    ـ ت  ح  ـ اره را  ـ ع  ـ ن دو  ـ  ؛ـ ه ا
ارهی ن  ه    دن ا دن )٢٨/ ء(    ـ ل  اء(،  ـ  )١١ /ا
د: .ر( ...و اه؛٩ /ه اء؛ ٣ / ا اب؛ ١٠٠ و ٧/ ا  ه ارهو دی ، )١٧ /؛ ٧٢ /ا

اره  رد   ای  ـ ه را از دو   ار داده ا ـ ـ ؛ر  ط  ـ ـ   ی
ن ا َ  ا  ی  ،  و رو ا ْ ِ

ْ َ ْْ ََ َ ِن فىَ ِ أ َ
ْ َ

ِ َ ْ ، ) /( يمٍَ
م وو  ن ادی    ـ ،  ا ن در ز ـ دن ا ـ ا  ـ    

ه( اف: .ر( ... و)٣٠ /ــ ــ اء؛ ٢٩ /ــ؛ ١١ /ا ــ اب؛ ٧٠/ ا ــ ــ  یــ. )٧٢ /ا دازان  ــ
نا ن  ـ ن  ا ه  س  ـ،  ا ـ  ـ  ـ و  ش  ـ ز هـ   ـ  

د ا ا س ا  از  د ا و  ه ا اد : .ر( ه    ـ
ان)١٢/٢٧٨: ١٣٨٧،  ات: .ر( ، دی ، ؛ ١٢/ ـ ١ـ ا )٩/: ٢٩ ـ ـ و   ،

ن ؛ ه ش    د   ل   رد ا    : در 
ای« د   ه   ه،  او    ـ ه  ـ و  ـ   

ا دا   ی ا،  ه   ن  د  ا  ی ؛  او  ا   زی
م  ـ    ؛ه  د او ا و  ه      از ای 

ن و ا و ،  او  م او دا  ا .زد را  ـ ـ  ـ  ـ  ای   
١، ( » او ر  دا  و  ٧/٣: ٠٣(.  

ی و ره ا  زه ت ز ع   از  ه ز را   
ان  ش ه ـدا ه و  ان  ـ ت ه ـ ، ا ش  ی      ـ

                                                                 
د .  د  ا ز ،ا ا  ن از  ـ د و     ا ل  ـ . ـی  ا 

ق  د  ره  ره  ای ا ه در   ).١: ١٣٨٢(  و ه در
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ت و،د  ـ ن  ، ه ش  ـ،   ر  ـ ـ و ه ـ  ه : .ر( ی
 ،١ ٣/١٩: ٢٩(.  

ان روا در ه ش .   ه
ان ش،روا  ه ـ  ، ورهـ ـ از  ـ   ت  ـ ـ و ا ا  ، . ـ هـ

، در ر ه  ـ . دهـ وا  اول  ز او را   ش و ا
  :ا ان در ای ز  

ن  ای    ه« در  ا ا اه او و ،دد  از او  ه و ه  ز
ـ ل و  ـ ـ ا ـ ه ـ و روز  ل ا ـ ش  ا ـ  او در  ر او ر ـ هـ و ا

ـ .د  ـ  ل ا ـ ـ  ا  ن، در  د را ه  ن  ا  ا   ً

ش ،    ی  ،ه   ح  د را ا ل  ، ( »ه و ا ـ اد  ـ
٣/: ١٣٨(.  

ده و ز ل  ان را  ش،  ار ه ح  ا  ای ا ه 
ازه وا ن، ه    روان. ی ی  را  ـه ا ـ    

ا، ن و ی   ر ا. دد     ی   یء و ا ـ ـهـ  
، وا دا ر و ا، دار ، وا  ه  د ء و ا ، ن( دار ا

١/٩: ١٣٨٧(.  
ی  ق  ورهـ  و زن:       ، ـ ـ  ـ در  ه  ـ

ردار دار ژ ا  ـ و از ای ز  ـ ، ه یـ  ـ ـ  ن  ـ
ر  وز و  وره  ن  ـ و ؛ی ه ی    ی دو دار در ز ز

د ز ـ  از ای ه ق ه و   او  ی  م ر  ، ا ق   ه 
ن را ای.  ده   د  ن    :ا  

  
                                                                 

1. Valence. 
نوا.  ش  و   ت و در    .  ی 
ارد.  ه از ای  ان ،  ص  ه اردٶ ا ان ،  ـٶ ا ه ن  ـ و    روز ر

د ل ا وز ای،دار  ا اه  ز  ن  ای ره  ا و ر   . ا  
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ا« ـ  زی ه  از  زدار ل در ،ی   ـ ـ ا ـ  ن  ـ ن ای ـ  ه
ر  ـ ی  ـ اب  ـ   ، ن ر  ن ا د  از   ا و و ی

اه دا  ی  ره   ل ر ا  ر  ن؛د و  ـ   ه ـ 
َله  : ی ن  َ ْ ُ ِاب َ َ َی بمٌ ِ م اٌ ا   َ ِ

ْ َ ْ َ ُ ـ)٢ /ص( بَِ اب  ـ ی؛  ـ   
ش  ، اد( »!ب داردن روز ا  ٣/: ١٣٨(.  

ـ  ش    ز ا و روز ر و  ن   س ای ا  ا  ه
ا اداره ه  ، ش د دار اده،  ر     زم را   ـ  ه  ـ و 

ـ ـ  د  ـ ـ  ـ  ت ر ز را   ـ ـ ا ـ  ـ و  ر و ده ـ
د ه وت ل  ا ا ی     .ه  ی

د ایـ  ش   وی ـ ـ در زن و  ـ و  ، رو ـ وت  ه 
وت ، ارزش ا   ـ ه ـ  ه هـ  ـ و راز  ه  ـ ر ی و  ـ رت  ـ

ا ن  ودی  د  ن؛ه ا  در و ـ     ه ـ را  ن ای 
وت را  ـ ـ و ایـ  ن دا ه ـ ن دو را  ـ  ده و  ن  ر   اه 

ی ا ر رات و  ـ ـزده ا و او  ء  ـ( دو  ـ و ) دو 
ـ هـ  ا    در  دی .) /( یده را  ن دو  د  

، ؛ ٣ /ان ل( » د  ه«:  ن    .)١٨٠: ١٣٩وی

ان ز در   ی و ر. ١ـ   ه
د  ه. ١ـ١ـ     و 

، ز ی ـ  ش  در ز ز ان  ـ د ه ز   و 
اده ا و ه  روا   ی و   ـی ـ  د ـ زو ـ ؛ـ  ی

دار  د    ه ب  دازد و زن،  ب  زن و ز  د ه   و 
ر از   ای وا  ل ؛ه را در ز   ا  ً  زن در 

ر  ده    و ر  ه  ا ورود  ل را  ـ.   و    ه را
ر دارد؛ی  یا و  زو   ر ی و  د   ا ، 

                                                                 
دن ا«.  دار  ه ب  ١،  (»د زن،  ٩/٣٧٠ :٠٧.(  
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ـ ای اوا داش  ـ ـ او  ت  ـ ـ در  او  ، یـ ر  ز ش  ا زن  او   
ر   ز ن  ق     ، ش را  ده ـ ر او، ه ـ ش و ر ـ ً و ا ایـ 

ش  ادهه   و  و  ا  ر  ا ن ؛دارد ـ اش وا  و  ـ  ه
 اده د   دن  ا   د     :اش 

ده« ش   ـ در   ه ـ ،ـ   ـ هــ  ا  از یـ  در 
دت روزهی  ه ل  ه  و دار   ـ ا ز ـ ـ دار  او ـ و   او
داش دا ت داود،  ه  ـ ـ  ب و یان  ـ وــ  یـ  
  .)١٠٢:  ، ( »...و  

   
د  ـ ـ  ن ا  ش   ز در روا  زو  د ا و   روی

ـ ا  ان  ع    دی ر و  ا ، ،ـ در   ـ ـ ز ـ   ا
ارا  د ت ون و  ـ ا اه و  ـ ر و  ـ ور در   ان،  و  ی

ن  ی ر او  ن در  زی   ل   ـ  در؛دد  و   و   
م    ز ـ  ً  ـ  ت ا  ت و ا ر از  ًز 

 ،  ، را ت    ـ  رای ا د  ـ ، د ـ ـ و روا هـ رو
ای  ق و  ه   ل و    .د  

ا. ٢ـ١ـ ی   رده ر
ـ ـ ا ن  ـ ـ  ا  ، ،ه ی ـ ـ ی ن  ـ ، روا ر ـ ـ ر  در 

ت  ، ب  ی ـ هـ   ؛   و  ـ و  د و  ـ ـ در  ا 
، از ،ای  و  ـ ت ا   از    و  از  

د   ی ه  ی دار و  و ی ر را و  ی ی را   و ی
ن   ر داده ا ؛ ه او د ـ «:    ن  ا ـ  ــ ه
نت  ن ز[ یاه داره   و ا از  زه    ـ  ه ]ای ز؛ی 

ن یوه دار را   ا در  اوا و  ار   ع . )١٩ /ء( »ده   ـ ای 
زش ش  ا رده و  ن  ای ا  ؛ه ه  از  د ا ا  زی
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یب دن و   و دار  ـ، ه او  ی  د و در     ر ـ
ن ل و  داش د و ا ن ا و  ـ    ر  ر ـ ـ  ـ دی د و از 

ت  زات در د و  ه ؛د ه   و  ـ ن  در روایـ   ه
  :ا

یـ و « ـ و  ـ از او هـ  او  ، زار دهـ ش را  ـ د، ه ن  ه ز   ز
ل  ه    د و   ای  ـ ،  روزه روزه  ش را را 

ه  ش  ل  دازد و در  دت  ـ را در ه   ـ و ا زاد  ا  ه  ـ راه 
اد ا  وارد  ءاو .   د، .د   ا ـ  ه ا 

ش   ١، وق( »ا  ه   .)١ ـ١/: ١٣

ن ر ش، ر ع  ار ای  ـ   را    ـ  د روا ـ ـ  ـ  دهـ و 
ان  ن را . د ه ا   ت زهـ ـ ـ  ـ  ت  ـ ـ   ان در ز

ن  ات  د    ه    .دازی ه
ـ ،   در  از ر دات  ر  ز  ه  و 
د  ش  ـ )٢/٧: ١٣٨٠، (ه ـ  ـ  د  ـ ر  ـ ی  ـ ـ ز  و در ز

ش  ه ـت . ا  ـ   ایـ،   ای  ـ از او 
د«: ی  ا  ر   ، ( »در ه  ١/٣: ١٣٨١ار ز  ای . )٣

ش   س  ار  ا ر ـ هـ  دو  د  ـ ی را ا  ـ ه ی ـ و ـ را  
د  ن(  ن: .ر( ... و)ه ١/١: ه ، ؛١/١٧١: ١٣٨٠، ؛ ٩  ١ ٨٣: ١٠(.  

   
  ، ش در  ر داش و  و  د       ـ

ت  ـ ی و  ـ  ، ی ـ ـ ی ن  ، روا ر ان در  ر ـ و  ه ـ 
ای ی را از ه  ـ  ی د  ـ ـ  ی ه ـ ـ و د  و   و 

ر   ورد ی    .ر

ی ه  از . ٣ـ١ـ ت ز   ه ز و ا
ا  ز س  ه ی ن را  ا ده   ـ ـ و  ری   ، ـ ا



 

 زه
 

ه
/

ن 
ر ـ 

 
١٣
٩٩

 / 
رۀ 

٣١

  

د و زت ه    را در درون  ه ش و ن  ل ً   ا  ا ؛ زیـ ـ ا
اده  را در را  ن ر ن  ه ا   ی ـ د ـ و ا

وت  ـ ت و  ـ ـ ای ا  ا ، ه ی ـ ـ ی ـ  ه و  ـ اش  هـ 
ه ؛ یـ د او  ـ ـ  ـ  ـ را  رت و  ه  او    ای 

، (ا  ١ـ ن)١/٢: ٢٩ ـ ـ  ـ  ا  ان دارد؛ زی  ، و ای   زاوی دی ه
ـ    ا  هْاو ه ا یـ ـ  ه،  یـ ه(ـ را  ی )٧ /ـ ـ  و 

اد وا و  ا ی،  اُی و   ه   و   و ی ا
ـ   او را از روـ ا ید ا: ه   او داده ا و  ل  ِـ

  .)٧٣٢/: ١٣٧، ه( ه ای
ی  ا : ه ا در   و  ـ ر ا ز ی ی   و 

ی ی  ه. ه    ی ـ ـ ی ـ  ـ و  ا ایـ  ت، ا ی از 
ن  اء،    ا   ن ا ع  دش دار   ـ ل  ـ د را  

ای ه.ر  دات، دارا  ا  زی و    ن  ُی از   از 
ـ ای . ای   ،  دو  ا د ز و  ا  : 

د،   ن  ـ ی   م ا   ـ ان  م ا ـ ن  ـ  ـ   ،اش 
د  ن ، از (ِ   ـ    را  ـ ایـ ،)، ز ا  یـ 

ی  د دی  ن را   ـ  د ا   ، ز و   ی  و از راه 
رض  ، در،د ن  ی   ز ا ر  در  ـ         

ان     .  د  ل ه  ـ ه ـ  ـ   ، ـ ق ا ـ
، (د   ١ی ١/٢: ١٧ ٩(.  

   
ن ـ ـ  ـ ا ـ در  ه و   ره  ی ه  س  ـ  ا ه ا  ـ

١، ّ ا ادری ؛٣/٢٨٩: ١٣٧٧، : .ر( یـ  ،   ای ا  هـ)٢/١٨٨: ٠٩
ن زی ه از زو  ت  ر  از  ـ ن  ـ از  ـ  ُ و  دار 

ـ و .   ـ  ی دا ـ ـ ی ـ  ـ و  ان ا    ز ه
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ن ی ه ی  ان از    ن ، را  دی ـ ر از ا ـ  
ر  ا ن  د روا اه  و در  ان . ف  ب ی  ه س  ا

ـ   ، ـ ن  ـ ر ه ، ه  از ر ی ن  ی   ز و روا
ـ د  ـ ؛   ن دار ر ه ق و ر ،  ًه   ا  از ا ـ

ش  ق ه ا ا ی  ی  را  ن دی   و  ی و او را  ز
دا ی  ـی زن، زی ب  ـ ش ا ه ر  ف زن   را از ر ـ ـ   ،  و ـ

ـ. ه   د زو ه    ـ  ِ  ای  ـ  ـ 
  ، ی ن  ی ی رده ا  ن  و در  ن  ز و روا ا 

  .ده

   ر   و . ـ١ـ
ان  ن ه ش  و  ـ در  ا    دا   و  

رات ا ادث و ا  ا   ن)١ /ه: .ر( ه  در  ر  ،  ـ ن 
ع  ا و روز   و     د  ـ  : ی ا و  ع،  ی ـ  وإ ِإ َِ ِ ِ

َإ ر ِ ْ َ نِ ـ َا ُ ِ )ا«؛ )١ /ه ن  ـ  و ه یه  از  اه  ز . » او 
ـ ای ا ـ  ـ  ـ ی ـ و  ش  ـ ـ  ـ  هـ  ت .    ـ  

  ی:  
ْأ ا  ا« ُ ْ ُ

ِ
ْ ُ ْ ََِ ِ ِ «) ،  ١ ش )١٩٨: ١٠  ، ؛ ا و ری 

  .ا   دا یو 

نی   ا ش و  ع  ا   ان را  ـ، ه رد  ادث   ـ ـ   
ر  ده  ه  ا  ه: .ر( ی  و در  د را در   و  )١ /ـ ه 

                                                                 
م و .  ی را  ا  ه   ه  د ل  رت  دق. ورد د م  دا ـ   :

ه« م  دن   ه  ت را در دل  ؛از  ر  ه،  ا  ت  او   زی  و 
ه ه[ ت از  ی و  اه ]  ١، وق (»  را  ١، ـ  ؛١٨/: ٠ ٠ :

٢/٢٧.(  
دق.  م  ره ا ددر ا و رااز «:     ا  دن در  دن از    او وارد   

ل   ل ی و د،  او را  ای  ،ی    «)  ،٢/٣٢٨: ١٣٧١.(  
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او ه ن؛دا   م   ه ا را   ا ـ هـ  ـ و   در اوج 
د دا   ، : .ر( ه  ١ـ ا . )/: ٢٩ ر  ی   ه

ه و   وه     ـ  ّ  ـ  ی  ه ا را    و   ، ه
،  ه وارد ن م ؛  ه ه ا ـ در   ا ی  ـ و ران   و ی

د و  روز ه ه و  ا  ا را   ـ ه ن در را، 
رایز ن،رت  د      :ی  و  ه را ی

ــّٰا« َــ  ــَُ ــ ا ــ  َ ا َُ ــیَِ  َ ــََ ــَ   ِ ِ
ا»ُ ــ ــ ! ی؛  ــ و 

ـ؛ص  ــ   ـیـ   م  ـ ـران ا ـ  ا هـ و   در 
ره  ، (ا  روز  ١ا  ٨: ١٩(.  

ش ه ع  و  ـ ای  ـ ـ  ـ،ـ  ـ  ـ ر ان را  ـ  ،دهـ  ه
ـ   ن  ـ زار و اذی ه ا  ـ ا  در  ی  ـ ـ  ـ  را ـ و 

م ؛رود ن   ١، : .ر(   ا اد)١/٣٩٩: ٢٩ ـ م   و  و ا
ـان ا  د ر  ـ ن  ـ زارهـ ه ـ .   در   ـ  ـ  ن  ـ ای

وه  ای در  اذی،ش   دا ـ   د ر  ـ ن  ا  ،ه ه
رده ر ا  ع و در  ـ  در ا د ر  ـ دم ه  ، (ور  ١ـ  و )١٩٢: ١٩

دم ای  ه و ،ا ه ار  ه و  اغ  :  ر و  ه    
  برن َو َ َ ِ ْ َ َ ـَ َ ذ  َ ُ ُ ْ َ )اه زاریًو ی  اذ«؛ )١٢ /ا ـ  و  ـ روا   ،یـدار   

اه د   «.  

   ش. ـ١ـ
ر  ی ر ه ا  از  دا  از ر  ،.  

ـ یـ  ی  ـ ـ ی ـ  ان را  ـ ـ ه ـ   ، ـ و ایـ  ش 
ان ،  د و   ه  ایـ  درت . د    ا
دره  :  

                                                                 
ی . ای ا ا  اد ـ دا  م  م  و ا ن   ا د  از ه ر   

ارد ای،ق  ن و  ـ   و ا ـ د ـ  ـ ای ـ  ـ  ش  ـ ر ه ر ـ ـ   
د ش   د،ه ق  ی    .  
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ن« ـ   ، ـ ـ  ان   دا ـ     دی د  هـ را  ـ ـ 
د اه   « ) ،  ١ ١: ١٠(  

، اعر ی ر ای وا ی از   از  ت ز   .رود  ه و ا
ش ور ا    و  ی وا ای   ن  ؛     ه

ش م،   ده ا را را    ت  ا د و    ت .  را ی
ش ز   :ی  در و  

ــــاز « ه ت  ا؛ــــ  ــ ــ   ــ و  ر د  ــ زن  ــ ه و  ــ ــ  ــ را  دا
 « )ّ ،  ١ ووس، ؛ ٧/٨: ١   .)٢٣: ١٣٧ا 

ش،ع در ـ    ، ا  و ر ز ه  ان، زای  در روا  ه
ه  و  ی ا   اب ه  در    .ی ا ه  و ا

اده ره. ـ١ـ ی ا ی و    ا
ن  ا ا   ا  ،ه ر و  در  ـ  ، ت ـت ز

ه اوا ه ه   را  ن  ی    ـ    از ه  ره ـ و  ـ  
ن ا و ا  اد دن  ر و ا ـ. د  رت  ـ ه ـ ی   د

ره ـ ـ و  اوا    م   یـ   ا ، : .ر( ا ـ ١ـ  ١٠ :
دت دا ا)٨ ده ا     را  ن؛  م   ه  دق  ا

  :د
دة « ــ  َ َ َ ِ
ــَ َ وََ ورةِ ــ ــ ا ــ  ة أو ه ــ  ِ َ َ َْ ُ ْ َ ِ ُ َ َ َ َ َ َ ُ َ «) ، ١ــ ؛ هــ )١/٣: ٢٩

ن و  دن  و ه  وره  ا  ه د     از 
ارد د    .و

ان  ه ه ی ز  دی ی   و ا   ا ا  را 
ن ی و و   ، روا ز د ن... ه در  ا ورد؛ ه د   ر   و

ـ  ان ز ـ د دا ی  یـ یـ  ف  در ا و اع و ا اران ا ه
ه ا ی  ن  د، در. ا ا ع  دی   ن  ـ  ا  ن  ـ  د 

ا  ً،  راه  ا   زه.د و   ت،  ای   ه  
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ه رو   ؛  ه زی ش ی  ـ ت،  ن  ان   ِد ه
  .  و  

د. ٧ـ١ـ     و
ی ش ان   ز و روا ز د ،ه ـ ـ ای ـ  او ـ   ای ا 

از و  ی و  ـ  ه ز  ادث  و  ی    ز ن را  اه 
د  ن؛و  د  ه ض و  و [  و را   «:   
وت ء( »یز  ] و  ـ و . )٣ /ا ر  ـ م ا ـ ـ  ن  ـ ـ  ا  ـ ه

ردار ا وا ی  ی  را   ، و از ا دی  ر  ادث  ا  
زش دا  ه  ن درود  .و   ایـ رد،  ـ ع  ـ ل ای  او در  ای 

ن  ١ /ه: .ر(  ه ر    و   ردار )٧ ـ ی    از  
ن را  ـ   د ده و   ر    و رو هـ در  یهـ و 

ن؛ن ا  م   ه ز  ا را    و  ـ د را روز  ه 
د ن   او  زد،    : د  و  

ً رإ«
ِ ِ َ َ ِ

َ «) ، از ـ ی  را)١/٩: ١٣٨٣را ـ ورد ء و ! ؛  ـ ـ  ـ 
  .ر  را ه

م  ـ دارددر ای ا ش   ـ ،   ـ  او ی  ـ ـ ر ـ   
ن ا   ای ی ی    .و  و 

   
ـ ان  ـ ن، ه ر ه  ـ از دی ـ  یـ  ـ  ـ  ـ  هـ وارده 

ر و  ا    اه ی را   ـ  ه  د  ـ ن ایـ 
د  و  در ز ـ ن  او  ای ه  ن ورزیـ ـ ن را  ـ ـ اه   

                                                                 
ی .  ١( ی   ١/٣: ١٧ ـ  و : )١ ـ از  رت ا ـ ـ  ن، ر ـ  ـ در 

ر، ه  ـ ورد م  ـ ـ  ه ـ و  ناو د ـ ـ ـ  ـ دی ء : ـ در  ـ  ـ  ٍورحمـتى و ْ َ ُ ْ َ ِ َ َِ َ ْ َ 
اف( ـ .)١ /ا ـ  ق  ر ـ ای    ا ان  ـ : ـ یـ رو دن و  ـ ـ 

داش ان از    .ه ا ا ه
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ا و    و ه ـ  ا    ه را   ن زی ایـ ـ  هـ ز
ن؛ه  ت زی  ه ه وارده در ر   ـ روز   ـ و  را را 

ش   دا د و   ن  ی در  ،  ـ ید«: ی  ا   
ا ادرت  د،»د؟  و  ن  و د ا   ـ ـ  ـ ی ش 
د د   :ا 

َ رأ« َ إ یَ ّ
ِ
ًُ «) ،١   .می  یی و ز؛   )١١/: ٠٣

ان ز در   ه. ٢ـ   ه
اد  ـ ا ا ـ  ، ا ـ هـ ـ و  ن دارا   ـ ً  ـ   ا

ی  ر ر  د  و د ا ز  ـ  در  ـ از ز س  د و ا
  .و ازدواج دار

ل د  ن  ـ    ای ا ـ،ا ـ  از  ان  هـ و  یـ ی  ـ
ش ای از. ا اه  رو ا  ا ز     ، ان   ه
رت ایـ رد. دا ـ ،ـ ر  ـ ارد و د ـ ـ  ن ارز ایـ ن  اوم  ـ ـ و   ز

د  .د  ه و  ت ر  ،  ه   ز را در ا
ل ا ای  از ز  ن  ا او ؛ا را ار  ا ا ـ   زی ـ و ـ دا د

ه یـ ن  ا ا ن  ـ ت  ه ا ـ،ـ ـ ا ـ  ا د ـ م ،ن  ـ ـ ا ن  ـ  ه
د ه«:   ه  ی ن  ا  در  ا د و  ـ  ( »ای   ـ:ا   

ـ. ) ت د ـ ن،ای ا ف  ـ هـ ـ  ت ا ـ ـ  ـ از ایـ رو .   ـ 
ا در ز  ی و  ـ د،  در  ر ـ  ـ از ً ا 

  . ش  
هـ یا  ی ش  و د ه   دی ن   ا ه

،  و  ای ر در ز ، ای ـ ه ـ  ـ و . ه را  ـ  ا  ـ ه
ـ  ـ  ـ یـ ز ن  ا ر ن  ز  ه ش   ز دار و 

؟ در   ،ا ـ ـ  ن را  ـ  ـ و  ـ  ن را ـ از   ا  
ه    ان  د ه و   دو،  د  ی  ه  ه ـ
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ن ا ه و دور و ا د ر ـ .  را از  ـ  ت رذی   ری  از 
دن،  در ز ه  دن،  ـ و  ب ز ـ ده از ا ان، ا ...  دی

ش   ی.    ه  ان ا ن و ه  ، ـ ن   ی هـ را  ه
ا ه ار  ا ی  ن  در.ـ روز    ـ در  ر  ـ هـ  ـ ا

ـ    ص  ـ د ا ، در  و   در ذه   ـ م  ده ـ یـ 
د  رت  ـ     را   ـ  ه ن،  ر  و   ا

، . ده  ـ  ای رو ا رت  ی،ـ ـ ا ـ از  ـ  ه و (هـ    ـ
ر )  ده ه ان  و  ،   ده د را  ا ه  از  

ـ  ، ،  ء نـ یـ  ، ،  ـ ـ  ، د ـ ، ا ا ـ  ، ـ
وا و  ، ا ز اب،  ل دارد...  و ا س . را  د ـ ه ،ای ا ـ  

ی دارد    در ،  از  ن روا ز در ای  . دار 
ره  ن ا ه    .  از 

رهء و. ١ـ٢ـ در از ر     
رهـ  و   در  ره و  ـ، ر ـ  ص  ـ  ه ـ ا 
ام    ـ ـ ـاًد؛  ا یی  ـ،ـ ـ  ـ   ، ـ ـ  و  ت 
ف زدن    ، ه  یر د  و  ـ ی و  ـ اد، ـ، ا ـ ـ ا  

رو دهیا   ا   ی  و  ،  د د      .ـ
د  ن ای ا ا ر را  ش،  ع  ـ      ای  د را  ه 

ـ ـ ارزیـ  ـ و وا  ، ر ه ر و  ـ   در.ـ  ر ه  ـ ـ زن و 
ا ی ء  ـ در ایـ رت .  ی  ـ دی ا ه  ـ ش،  ـ ع  ـ  

ـ رت  ـ  ش  ـ ـ ه د را  ـ ت  ـ د ا ن،    دهـ د  در  
ــ ر او  ــ ــ ر ره  ــ ــ در ارد و  ــ ــ  ــ و  ــ  ــ هــ د زد    .ــ

، هـو «: ی ن  ن و وهـ ـ ه از  ـ ـ  ـ و  ار ن  ـ   «  
١ /ء( ٧(.  
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  ی از زر. ٢ـ٢ـ
ـ ی ا ـ دن از ز ز ت  ان،  ن ه ش  در  . ی  

ان  ـ  ً  از  ه د ر ا از   ا  ه   
ت  ه   ،  ی ی دار و    د  ر و از و  

ـ.ه ن ه ا ای ـ  ف  ـ ـ   ، ـ هـ را د  ـ ـ  اد  از ز ـ ن و ا
ون     در   ای  ـ)٢ /یـ(ی  ا و ز ـ ن   و از  ـ

ن؛ داریر م   ه را   ا ا  ن  در روز  ه   
رات  را ه«:  دا ء و  ی( »   ، را از  ١/٩: ١٣٨٣(.  

  ا. ٣ـ٢ـ
ق ا ء ا  ، ش  ه  ـ. از  ـ وا ه  ـ ـ و  ا زن و 

ق دا  ا ،    ا ـ ر  ـ ـ  ـ  اه    
ن  د ا  از ه   د را  ر ا ش د وا دد و  ـ ـ ایـ  ـ   ی

ق  ء ا دق.    م  دا   : در ای را 
ق  در « ا ن  ـ د و  ا ا د را  ـ ـ  ـ  زارد، در  دا

ن  د  ق  ١، ا( » ا ١٠: ٠٨(.  

ـ ا  ـ ن ای ا  و  ه  ـ و ،ـ ً  ر روا ـ ر  ـ  د
اوان را د ب را ا وه  ار و ا ی   ، ر روا  و ای  و 

ل دارد ن؛ای  د ا   ه    و :    و از ا
وه ا دا ـ ت  ـ ؟  ـ ار ا ی ـ «: ز ه  ـ  ـ از ه ـ ا ـ 

ـ«: د و در  دی )١٠٧:  ، (»  ـ  ق  دا  ،  ا
اوان ا وه  ی ا ا( »ا ١،  ا ٢٠/٣٢: ٠(.  

  ز . ـ٢ـ
ا و هـ  از ـ ـ  ش   ی  و  ، ا د  در  ا ای  

                                                                 
ب «.   ، ء   ُ َُ ْ ُ َُ َ َ ُ َ َ ْ َ« ) ،١ اب داده )٣/٧٨١: ٢٩ د را  ؛   ا   
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ن؛ا ت   ه   د  :  
ُأ « َ َ ُ َ

در  َ ْ َ  رأََ
ْ َ َء وُ اَ ِ َ  ِ

َ َ ٌ ْ ره ِ ـ  َ
ِ
ْ ـََ َـ ا ْ

ِ
َ ْ ِْ

ـ ـ (» ِ  :ا
نی[؛ و )١  ن زن ]     ] او ا یی   از  ا[ 

ار  و یش  و ا ن  ـ  ز ـ د ش   در  ـ ـ  اش 
ه ی د]ن[ه،    )  ، م ا   .)٣/٨٧ :١٣٧٩ا

  . ـ٢ـ
ی ــ ز ــ از  در ــ  دا ــ و  ش  دت  ــ ــ ــ  ن را  ــ ، ا ــ هــ ا

، ؛  ـ ـ دا ی ا ـ ز د و     ه  ن       ه
ادرش ه را   ر  ه  و  دت در او ز ه ه . )٢٧ /ه( 

ب ت ی ان  ز ن دارا  ر ن را  ـ  ؛  ی و  ـ ر ـ  ا 
اه دا ن در. در  ـ ایـ ـ ره  ـ«: یـ ـ ـ ه ـ و ی: ـ 

ب] [ادرش  ر، از   وه    در، د  ـ ـ   !  هـو
اه ر  در  ـ( »!ا ر ً  ـ . )٨ /ی ـ ی ش،  ـ ع  ـ  ایـ 

ــ  ا ه ا ــ ــ  ــ و او را  دت ورزی ــ(ــ ق. )١ /ی ــ ــ از  هــ و  ریــ 
ان رخ   ی   ه دت  ،ده ه ـ ا  د  ی ا   و یـ و  ه

ر ت  ی د و  ،ای رذی ا     ش    .د   از 

  . ـ٢ـ
د  ن ای ا ا ور و  را  د،  ش     ور  م   و 

ـ ـ  ه  دیـ ق و   ـ و    ـ هـ و  ـ  د هـ ه  ؛ـ
ن  ا ن  ه ت ،  ـ ـ  ـ روح ا ا  ، ـ د را  ـ ـ 

ت    دی   ، را )٢٩ /( دم ـ دن  ـ ـ  ه و  
ی و دم ای«:   ه     »!؟ا هی  او را از   

اء( دی .)١ /ا ور   ن ا   ه  و  دم از  رد   ز  در  ـ

                                                                 
 .» ُ َ ِ  أم ایَُ ُ َ ه أ ٌ ُ  أ َ ـ (» ِ ، ا ـاا ١یـ ـ در )٩/١٩٠: ٠ اد از  ـ ؛ 

ی د ا ا ی از    .روای 
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دم زد ت    . و د 

وه. ٧ـ٢ـ   ن و ا
د و   راه    ، ه رو و روا ا و    ز

وه  د  و زن. د ن و ا ش  ن  ز  ه ـ اه   ، در ا ـ
ــ ــ   ، ی ــ ت د ــ ــ دادن  ــ و  ًــ و از د ــ ه را زده و 

ط رو  ی د و  ن.  ه   از  ا ا  ،   ه   
ـ و و ل  ـ ـ د ـ  :ورد ـ  ُإ  ْ َ ْ ُ نَوِ ُ

 )ت د )٢ /ـ ـ ن  ـ  ، از دا
ا   ون و  ه و     و ا  ـ  ، ـ ا ،  د  ه

د؛ را  او  ن   ـ ه«:  ه ـ ،دهـ  رخ  ـ   
ا او ه ! ااذن  ای   او  را ه ورد،  . )١١ /ـ( »ـ  ین 

ا  ـ در ـ ه ا  ـ  ـ و  ـ  ـ  ـ  ان او ـ ـ 
داش     ت   و  ه و  د     ه  ، از و

١ـ١ /ه( ل؛٧ ١ /ان   ٣(.  

یا.  ٨ ـ٢ـ   س و 
ه  ـ ـ و  دت دا  و ه   ر   ام  ا  زو 

دن ارا     از ق ا ل ا ، ،در  ل  س   در ز د ـ ـ ا
اه  ن  ا ا ؛  اده ا دا   زی ر در از ا   ،ا 

ن   و نف  ـ را را   او  اد ا دار و  ور  ا ن   ی ا
ـ : ـ زل  ِهـ ا َ ـُ ل ا ـ ِ أ َ َ ْ ِ فىَ

َ ب المـَ ـ  ِ ِ ْ ُ ْ ُ
ِ

ـ «؛ ) /ـ( ينَُ ن و  اـاو ـ
ده را را در دل و  ن   «.  

   
ش  ـه  ــ   ا  ـ ـ   ـ  م  ـ ـیـ ا ـ   ـ   

ص، ا ادث ا و  ا ه در   و  ت روایده    ـ  
ان   ی ا ت ن در    ه ـ د روا ا  ا از ای  
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ه  ه ان ش؛ ز  ا  ه  زی ـ ، راه ه ـ ـهـ  ـ    ،
ان د  ای و  ا زو ای ده  ز و   و در ز ه ز را 

ش د ا ، ای ره ـ  ر زهـ و  ـ  ، ار ـ ه ای دهـ  ـ هـ ـ ن  ـ  
    ، ری ـ  ّ دار و   ق ز ـ  ـ در روش و 

د  ر    زو ای ه ر ه و  ر  ه ر ره ر ن  ه
  .د  

ر ـی و   در از  ا ـ  ن  ـ د روا ـ ان و  ـ   ه
م دار ی د  ش،ی ـ از .   ه   ات  اده و  ان  ا 

ه  روا ه ـق وا و  و  ،  ان در  ـ ا ـ  ِـ 
  ، ی و ره اده را وا ه م  ن  ان ا و  ـ   ری ـ  دارد  

ش ـ  ز  در    ـ  ـ در ا ا  ـ ـ  ر  ـ ی و ر  ا
ی ان   .ه ز   
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   ب
ور  را  .١ د ت، ،،  ، ه  ،    ١   . ق١
اا یا ، یا ا ا .٢ ا  ا  ه ،  ،ا  ح ،   ــ

١ ،  ای   . ق٠
، ا، اّ یا ادر .٣ ن   ا ـ ، ، ا   ا ـایــ ـ   

 ،١   .ق ٠٩
ووس،  . ی   را  ،  ا ـ    ة ا ـ ـ  پ ،  ا ، ـ ـ دوم، 

ب،    .ش ١٣٧ن 
، ا  . ار ا،    رات ا، ، ا ١، د ا   .ق ١٩
.  ،    ، یا ا   ار  ، ،  ،   .ق ١٣٨١ه
٧.  ، ، دار اپ ، ا، ا       .ق ١٣٧١، ا دوم، 
د .٨  ، ،   ، وه نو ،ش و   د  ه  ان،،   ن،   وا   .ش ١٣٨٢ 
د روانه، روژه،  .٩ ،  ،  ا زن و  ور اده، پ   ـ ان،  ـ رم،  ـ

  .ق ١٣٧٧
١٠ .   ، ، ا   ، دارپ ، ا و درر ا را ـ ،  دوم،  ـ ب ا ـ ا

١   .ق ١٠
١١ .  ، ی ت ه«زاده،    ا وا ن و روایـ ـ ه  ـ از دیـ ش  ـ یـ  ، »ه 

ره ة   . ش١٣٩٠، ١١٠، 
١٢.  ، ی، ااد  ن  ن:   د در  اء، پ ،   ، ا   .ش ١٣٨رم، 
١٣ . ّ  ، ای ا،    ،   ای ا، ،  م اا ا ه

ث ا ١، ا   .ق ١
، ، ا .١ ١،  م اار ، ، ه ا و  ا     .ق ٠٨
ان، ،  .١ ای ا   غ، ا وت، ا  ،١   .ق ١٩
ا،  .١ ،  ده ا ا ان، ان، ،  ده ه    .ش ١٣٧٧دا
، ید .١٧ ب ا،    د ا ابار ، ، ،  ا ی ا ١ا   .ق ١٢
،  ر .١٨ ر ،  ی  روان،  ، ه   .ش ١٣٩٠، 
١٩.  ، ر،      . ، یرا ، ا،  ا
، ر .٢٠ از ی  ،  ا اه ـ ح ـ ا ـاـ ل ا ان، ، ـ ت و ـ ـ ت ـ  ـ

  .ش ١٣٨٣، ه
، وق،  .٢١ ی  ای         ـ ، ،  ا ،  بــ ـ داور و

  .ش ١٣٨
٢٢.  ، ه ا ه ، ، ی رات اپ دوم،  ١، د ا   .ق ١٣
٢٣.  ،  ، ، روش ی  ر، ،    .ش ١٣٨ا
ن، ، ی .٢ ان   ا رات ، ، پ ، ا ، د ا ١ا   .ق ١٧
٢.  ، ا ا،      ، ، ان و ان،  ه  زه ییدا ـ ، ـ  ـ  

  .ش ١٣٧٧
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دا ،  .٢   ، ش     َ ـ َ ـ ـ (ب ا ان، ، )ا ـ
  .ق ١٣٨٠، ا ا

٢٧.  ، ، زی ق،  روانوی ان،   ، ی ا    . ش١٣٩ ،  ا
ه،   .٢٨ ا،     ن، ، ا م ا ١،  اا ا   . ق٠
م ا  .٢٩ ح ،  ، ا ـ پ ، ا  و  پ و  ـ ـ  ان،   ،

م،  ت    .ش ١٣٧٩ا
٣٠.  ، ، ی شی ان، ویش و    ، ،   . ش١٣٧٩ای
،  ی . ٣١ ـ اپ ردان،    ،  ا روانگ، ا ان،  ـ  ، ، یـهـ

١٣   . ش٨
٣٢.  ، د را  ده: ش ه  ا،  ن  و ز... ش  ن  ، ن را د ـ ا

،  و ی ا ان،    ، ن دا ی   . ش١٣٨٩ 
، داراب، ی،    . ٣٣  ،  ، ی ١ا   .ق ٢٩
ان، دار اپ ، ، ه .٣ ١،  ارم،    .ق ٠٧
اه .٣ ات  ا ات ا، ،  د ا،   ه و ار ١، ان، وزارت    . ق١٠
ن  .٣ ار، .ل،  اش ا ان،  ،     ،   . ش١٣٨٨ن، دا
ل روان، ن ن،  .٣٧ ، ،   ا ، پ د  ان، ا  ،   .ش ١٣٨٧ده
رر ا، ،    .٣٨ ـ ـ ا ر ا ـ رر ا ـ ـ  ار ا پ دوم، ،  ـ ـ

اث اادار وت،  ١، ء ا   . ق٠٣
د .٣٩  ، ن  زه، وی م؛  ره   در ا ، ، ، ه و راه م ر ه  دا

  .ش ١٣٩
٠.  ،  ، د یح ی ، زش  ، دارا   .ش ١٣٧٨، 


