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Objective: The concept of niẓām-i aḥsan (the Best Possible Order) in Qur’anic thought 

signifies the perfect and purposeful order of the universe, grounded in Divine wisdom. 

Within this framework, all components of existence are meticulously arranged to 

facilitate human growth and perfection in the most optimal manner  

Method(s): . This study aims to elucidate the qualitative strategies of the Best Possible 

Order by analyzing Qur’anic verses that feature the word aḥsan. Employing a 

descriptive-interpretive methodology with a Qur’anic linguistic approach, the research 

seeks to extract key concepts and demonstrate how quality-orientation within the Best 

Possible Order serves as the fundamental basis for human upbringing, guidance, and 

elevation.  

Result(s): The findings indicate that the concept of aḥsan in the Qur’an can be understood 

through three primary strategic axes: 1) Providing the best conditions for growth; 2) 

Demanding the highest quality of human performance; and 3) Motivating through the 

best rewards.  

 

Conclusions: The convergence of these three strategies illustrates that the Best Possible 

Order acts as a substrate for actualizing humanity’s latent potential and achieving growth 

commensurate with their inherent existential capacity.  
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راهبردهای نظام احسن مبتنی بر کیفی گرایی، با تأکید بر کار بست واژه »احسن« در قر آن  

  کریم 
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  چکیده اطلاعات مقاله
    نوع مقاله:
 پژوهشی 

   :افتیدر خیتار

 :  بازنگری خیتار

 :  رشیپذ خیتار

 :  انتشار خیتار
 
 

  ها:واژهکلید 
  ،ییگراتی ف ینظام احسن، ک

رشد و    ،ی قرآن ی راهبردها

انسان، واژه   یتعال

 »احسن«.

 

 

که    ،است  یحکمت اله   هیبر پا  ینظم کامل و هدفمند هست   انگریب  ،یقرآن   شهیاحسن در اند  نظام   :هدف

اند. پژوهش حاضر  رشد و کمال انسان قرار گرفته   ری وجه ممکن در مس  نیعالم به بهتر  یاجزا   یدر آن تمام

در آن واژه   که پردازدی م  میقرآن کر اتیآ  یمحتوا  لینظام احسن، به تحل   یفیک یراهبردها نییبا هدف تب

 کار رفته است. »احسن« به 
 

است و    یقرآن  ی شناسزبان   کردی با رو  ی ریـ تفس   ی فیتوص   لیمقاله، تحل  ن یدر ا  قیروش تحق  )ها(:روش

مفاه استخراج  تا ضمن  است  آن  ک  ،ید یکل  میبر  مبنا  ییگراتی فینشان دهد چگونه  احسن،  نظام    ی در 

 .شودی انسان محسوب م یو تعال ت،یهدا   ت،یترب
 

قابل    یاز آن است که مفهوم »احسن« در قرآن، در سه محور اصل  ی حاک  ژوهشپ   یهاافته ی  )ها(:یافته

عملکرد    نیبر محور بهتر  یگر. راهبرد مطالبه۲؛  رشد  طیشرا   نیبهتر  فراهم سازی. راهبرد  1است:    لیتحل

 ها.پاداش  نیبر اساس بهتر   یبخشزه ی. راهبرد انگ ۳و  ؛ یانسان
 

راهبرد،    نیا   ییگراهم  :گیرینتیجه بستر  دهدی م  نشانسه  احسن،  نظام    افتنیت یفعل  ی برا  یکه 

 اوست. یوجود تیبالقوه انسان و تحقق رشد متناسب با ظرف  یاستعدادها
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 مقدمه

در ساختار    یحکمت و علم اله  یتجل  انگریو هدفمند برخوردار است که ب  قیدق  یاز نظم  شیهایدگیچیبا همه پ  یعالم هست

 ژه ی وموجودات، به  نشیدارد که آفر  دیکرده و بر آن تأک  ادی»نظام احسن«    رینظم را با تعب  نی ا  می. قرآن کرباشد یخلقت م

( و »لَقَدْ خَلَقنَْا الْإِنسَانَ فِی أَحْسَنِ ۷: »الَّذيِ أَحْسَنَ کُلَّ شیَْءٍ خَلَقَهُ« )سجده:  ستا  افتهیصورت ممکن تحقق    نی انسان، در بهتر

متناسب  گاهیدر جا ياده ی متقابل و هماهنگ قرار دارند و هر پد یعالم در ارتباط ينظام، همه اجزا نی(. در ا۴:  نی تَقْوِیمٍ« )ت

عنوان اشرف ضامن تحقق کمال و رشد انسان به   ،یکامل، از منظر اله  یگهماهن  نی خود خلق شده است. ا  ییبا هدف غا

شود، در موضوع اهداف عالیه عالم  گونه که در نظم و سایر اجزاء هستی بهترین حالت تصور میو همان  مخلوقات است. 

 يبرا  یتنها وصفاساس، مفهوم »احسن« نه  نی ا  برگرایی نیز قابل تعمیم خواهد بود.  هستی و کمال گرایی مطلوب، کیفیت

برتر  ییگراتیفیاست. ک  یدر ساختار هست  «یفیک  يمنداز »جهت  يابلکه نشانه   نش، یآفر   ییبایز ناظر به  در   يدر قرآن، 

  نش، یآفر ت ی غا ب،ی ن ترتی (. بد۷: »لِیَبلُْوَکُمْ أَیُّکُمْ أَحْسنَُ عَملَاً« )هود: دیفرمایکه خداوند ماست؛ چنان  تیعمل و ن  شه،یاند

که   دهدیبحث حاضر را شکل م   ياصل، مبنا   نیها. اانسان است، نه صرفاً کثرت آن  ياعمال و رشد معنو  تیفیسنجش ک

 . کندیانسان ارائه م یفیرشد ک  يبرا ییراهبردها  نش،یجامع از آفر یعنوان طرح چگونه نظام احسن به

 ا ی یها به بُعد کلامشده است، اغلب پژوهش  یبررس يمتعدد يریو تفس یکه مفهوم »نظام احسن« در آثار فلسفوجود آن  با

نظام در پرتو واژه »احسن« توجه شده است. پرسش    نیا  یتیو ترب  یاند و کمتر به کارکرد قرآنآن پرداخته  یشناختیهست

  شوندیم  نییچگونه تب  ییگراتیفیبر مفهوم ک  دی با تأک  مینظام احسن در قرآن کر  ي»راهبردها  است که:  نی پژوهش ا  یاصل

 سازند؟« یانسان فراهم م یتعال يبرا يو چه سازوکار 

 ق یتحق روش

 ات یواژه »احسن« در آ  لیبه تحل   ،یقرآن  یشناسزبان   کردیبر رو  هیاست و با تک  يریـ تفس  یفی توص  لیپژوهش از نوع تحل  نیا

  ي ریاز منابع تفس  يریگواژه استخراج شده، سپس با بهره   نیا   يحاو  اتیاست که ابتدا آ  گونهن ی. روش کار بد پردازدیقرآن م

 ی پژوهش، ارائه مدل  هدف  اند.شده   لیو تحل  يبندها، عملکرد و پاداش دسته داده   زهدر سه حو  هیهر آ  يدیکل  میمفاه  ل،یاص

از رشد و کمال انسان در چارچوب نظام    یقرآن   ینییاست تا تب  یدر عمل انسان  ییگراتیفیک  هیبر پا  «نظام احسن»از    یمفهوم

 ارائه گردد.  نشیآفر

 .پیشینه پژوهش1



 

 

آثار   شتریمورد بحث بوده است. ب  میقرآن کر  ریکلام، و تفس  ،یفلسفه اسلام  يهادر حوزه  رباز ی»نظام احسن« از د  موضوع

قرآن   دگاهیآن از د  محورتی فیو ک  یتیترب  يهااند و کمتر به جنبهکرده   نییتب  یاتیو اله  یمفهوم را از منظر فلسف  نیگذشته، ا

 اند. پرداخته

 ی به رفع شبهات کلام  ،«میدر قرآن کر   نشینظام احسن آفر  هیاز نظر  يریتصو»( در مقاله  ۱۳۷۵)  یباچینمونه، د  طوربه     

، «اسلام  دگاهیآموزش نظام احسن از د  یتیترب  يامدهایپ»( در مقاله  ۱۳۸۹)   ینجف  پرداخته است.  یمرتبط با شر و عدل اله

ا باور د  ه ینظر  نینقش  اله  يتمندیو رضا  ینیرا در پرورش  اثر  ۱۳۹۲)  ییپورروستا  کرده است.  ن ییتب  یاز مقدرات  ( در 

قرار داده    یو نظام احسن را مورد بررس   یصفات اله  انیم  وندیپ  ،ی«فلسفه اسلام  ينظام احسن، بر مبنا  هیبه نظر  ییهاافتیره»

مشکاتحسن   دتر،ی جد  يهاپژوهش  در  است. تحل۱۴۰۲)  یزاده  با  روش   ،یآمل  يجواد  اللهت یآ  دگاهید  یق یتطب  لی(  سه 

 کرده است.  یرا در اثبات نظام احسن بررس یو عرفان  یبرهان ،یانیوح

 يمند براروش  یاند، اما اغلب فاقد چارچوبمفهوم نظام احسن را روشن ساخته   ينظر  يهاانیها بنپژوهش   نیا  اگرچه     

  ي دواژهیعنوان کل»احسن« را به   يمتفاوت، واژه   يکردیاند. پژوهش حاضر با روقرآن بوده   اتیآ  یو مفهوم  یزبان  لیتحل

را در    ییگراتیفیآن در قرآن، ابعاد ک  يکاربردها  لیکرده و درصدد است تا از رهگذر تحل  ینظام احسن بررس  يمرکز

 آشکار سازد.  نشینظام آفر

 پژوهش ی نظر یمبان

  ياده یهر پد ،یانسان. از منظر حکمت اله ییجوو کمال یاستوار است: حکمت اله نیادیدو اصل بن  يهیبر پا «احسن نظام»

(.  ۷است: »الَّذيِ أحَْسَنَ کُلَّ شیَْءٍ خَلقََهُ« )سجده:    یهدفی آمده و فاقد نقص و ب  دینظم ممکن پد   نی بر اساس بهتر  یدر هست

.  ابد ییرشد خود را م  تیظرف  نیبالاتر   يکه در آن، هر موجود  افتهیسازمان    ياآن است که جهان به گونه   انگریاصل ب  نیا

انسان، تجل  ییگراتیفیک  گر،ید  ياز سو ا  ياراد  یدر رفتار  از  تأک  میاست. قرآن کر  مانهی نظام حک  نیاو  بر مفهوم    دی با 

   آن. يظاهر تی نه کم داندیو عمل م تی ن تیفیاعمال را ک يگذار(، محور ارزش ۷»احسن العمل« )هود: 

که در آن هر سطح   ییانسان دانست؛ الگو  تیاز رشد و هدا  یفیک  ییالگو  توانیرا م  «نظام احسن»چارچوب،    نیا  در     

 ، یو کنش انسان  یساختار هست  انیم  هیرابطه دوسو   نی. اطلبدیم  یدرخور در سطح عمل انسان  یاز »احسان« در خلقت، پاسخ

 .دهدیم لیحاضر را تشک لی تحل ينظر انیبن

 

 .نظام احسن در خلقت2



 

 

عیب بوده که در  ي اشیاء حاکم  و بر قرار است، نظمی کامل و بینظمی که با ارادۀ تکوینی خداوند در همه جا و بر همه

توان حالتی را بهتر از آن تصوّر کرد و به تعبیر غزالی نظامى »لیس فی الامکان ابدع مما بهترین صورت پدیدار گشته و نمی 

( ؛ چرا که خداوند، همه چیز را در بهترین وجه  ۹۳۲، ص  6، ج۱۳۸۲کان« زیباتر از نظام موجود، امکان ندارد: )مطهرى،  

. از این رو است که در  نظر فلاسفه ( ۷ سجده:)  طینٍ«  مِنْ  الْإِنْسانِ  خَلقَْ  بَدَأَ  وَ  خَلَقَهُ  ءٍشَیْ  کُلَّ  أَحْسَنَ  آن آفریده است: »الَّذي

بارۀ   ام احسن« درشود. شایان توجه است که هر گاه تعبیر »نظو متکلمان اسلامی، از نظام آفرینش به »نظام احسن« یاد می

اي خلق  رود، از آن جا که در مادیات، تزاحم وجود دارد، معنایش این است که عالم ماده به گونه عالم مادیات به کار می

مند گردند. صفتی که اقتضا کنندۀ این نظام است را صفت  شده است که در آن مخلوقات بیشتري از کمالات بهتري بهره 

(. آیت الله جوادي آملی نیز در تفسیر تسنیم، آفرینش زیباتر از  ۳۹۲، ص ۲، ج ۱۳۷۳عنایت خداوند نامند. )مصباح یزدي،  

؛ زیرا اگر نظام هستی را محال دانسته و در توضیح آن آورده است: »زیباتر از نظام هستی که آفریدۀ خدا است، محال است

ها فاسد و عجز یا بخل بود و چون همۀ این تالی  آفرید، منشأ آن یا جهل یا زیباتر از آن ممکن بود و خداوند آن را نمی 

آن  مقدّم  است،  )جوادي،مستحیل  است«.  محال  این،  از  زیباتر  آفرینش جهانی  بنابراین،  است.  محال  نیز  ،  ۷، ج۱۳۸۵ ها 

   (۲۵۳ص

    

   .حکمت الهی در نظام احسن3

یکی از مقدّمات دخیل در بحث رابطه »حکمت الهی« و »نظام احسن« است؛ به عبارتی اقتضاي حکمت الهی در این موضوع  

گوید: »حکمت یعنی به حق رسیدن با  شناسی قرآنی کلمۀ حکمت میتواند باشد.؟ راغب اصفهانی در واژه چه مطلبی می

ها از سوي او است؛ بر نهایت استواري. و حکمت از  علم و عقل. پس حکمت از خداي تعالی شناسایی اشیاء و ایجاد آن

ها و خیرات است و این همان چیزي است که قرآن با آن لقمان را توصیف کرده انسان، شناخت موجودات و انجام نیکی

 (. معناي مختلفی از سوي محققین در واژه حکمت ارایه شده که هر کدام از زاویه اي۵۲۸ق، ص ۱۴۱۲است«. )راغب، 

معناي حکمت آن است که افعال فاعل در غایت استواري و کمال و به دور از هر خاص به شرح و توضیح پرداخته اند.  

گونه نقصانی باشد. خداوند به این معنا نیز حکیم است؛ یعنی، همه افعال و کارهاي او به نیکوترین، و کامل ترین صورت  

 (. ۵۵، ۱۳۹۲پذیرد، و از هر گونه کاستی مبراست.)پور روستایی، ممکن تحقق می

و        به کمالات در خور،  انسان  براي رسیدن  بستر سازي  »نظام احسن«  بودن خداوند در موضوع  از وجوه حکیم  یکی 

متناسب با ظرفیت وجودي او می باشد: »حکیم بودن او به این معنا است که موجودات را به کمال لایقشان تا هر حدّي که 

ها  رساند. کار او ایجاد است، و یا تدبیر و تکمیل و سوق دادن اشیاء به سوي کمالات ثانویۀ آن ها ممکن باشد، میبراي آن

( به عبارتی دیگر، حکمت الهی را 6۳، ص۱۳۷۱ها است«. )مطهري،است که نوعی دیگر از رساندن اشیاء به کمالات آن

 توان اثبات کنندۀ نظام احسن  و از لوازم بستر ساز این نظام دانست. می



 

 

 

 .راهبردهای نظام احسن4

 .فراهم سازی بهترین شرایط رشد1-4

نها  یمتعال کل هست  خداوند با  آفر  تیرا  بهره   ،دی ظرافت و دقت  از مواهب آن  بتواند  انسان  بر سا تا  را  او  و    ر یمند شود 

آدَمَ وَ حَمَلْناهُمْ فِی الْبَرِّ وَ الْبَحْرِ وَ رَزقَْناهُمْ مِنَ الطَّیِّباتِ   : »وَلَقَدْ کرََّمنْا بَنیه استداد  يبرتراز حیث عقل و اختیار  موجودات  

ممکن فراهم   تیفیک  نی انسان در بالاتر  يبرا   ی(. لوازم و اسباب زندگ۷۰کَثیرٍ مِمَّنْ خَلَقنْا تَفْضیلاً« )اسراء،    ىوَ فَضَّلْناهُمْ عَلَ

رو  و از آن است.    آمده، در نظر گرفته  بوده  يجانبه او ضرور و رشد همه   اتیادامه ح   يکه هر آنچه برا  ياشده است، به گونه 

  لیتسه يبرا ییهااساس، مؤلفه نیبر احجتی براي انسان باقی نمی ماند که انسان قصور و کوتاهی خود را متوجه آن سازد. 

 . شوندیم یانسان وجود دارد که در ادامه بررس یرشد و تعال

 

 .بهترین پرورش دهنده 2-4

انجام شد که در سوره مؤمنون آمده است: »ثُمَّ خَلقَْنَا النُّطفَْۀَ عَلقََۀً فَخَلقَْنَا الْعَلَقَۀَ مُضْغَۀً    یمراحل مختلف  قی انسان از طر  نشیآفر

 ن ی(. احسن الخالق۱۴لخَْالِقینَ« )مؤمنون،  فَخَلَقنَْا الْمُضغَْۀَ عِظاماً فَکَسَوْنَا الْعِظامَ لحَْماً ثُمَّ أَنْشأَْناهُ خَلقْاً آخرََ فَتبََارَكَ اللَّهُ أَحْسنَُ ا

 ن یانسان را تأم  یجسم  يازهایروح در اوست. خداوند نه تنها ن  دنیانسان و دم  نشیدر آفر  یاله  ریتدب  جهی بودن خداوند نت

در نظر گرفته است: »سبَِّحِ اسْمَ رَبِّكَ الْأَعْلَى * الَّذيِ خَلَقَ فَسَوَّى وَ الَّذِي قَدَّرَ   زیاو را ن يو معنو یتیهدا يازهایکرده، بلکه ن

شود در این آیات شریفه خداوند متعال فرآیند رشد را در چهار مرحله: گونه که مشاهده میهمان(.  ۱-۳  ،یفَهَدىَ« )اعل

کشاند. به سخنی دیگر حکمت الهی گیري« و در نهایت »هدایت« به تصویر می»خلقت آغازین«، »تسویه«، »تقدیر و اندازیه

معناست که موجودات   نیبه ا  یحکمت الهاي جهت رشد و تعالی انسان را در نظر گیرد.  کند علاوه بر خلقت، برنامهاقتضا می

و سوق دادن موجودات به   لیتکم  ر،یبلکه تدب  ستین  نشیکار خداوند تنها آفر  رساند؛یم  قشان یرا تا حد امکان به کمال لا

 (. ۱6۹، ص۱۳۷۱ ،يهست )مطهر زین هیکمالات ثانو يسو

 

 .نزول بهترین سخن3-4

انسان نازل شده است: »اللَّهُ نَزَّلَ   یتیمتناسب با سطح هداهاي وحیانی مشتمل بر بهترین سخن،  بر اساس آموزه  تیهدا  کتاب

»هُدىً لِلنَّاس« )بقره، هارا شامل شده است:  مخاطب آن نیز نه قشر خاص، بلکه عموم انسان ( و  ۲۳أَحْسَنَ الْحَدیث« )زمر،  



 

 

 ت، ی هدا  نی(. هدف از ا ۸۹ءٍ« )نحل،  کتاب آورده است: »تِبیْاناً لِکلُِّ شَیْ  نیانسان را در ا   تی (. خداوند همه لوازم هدا۱۸۵

اوست: »ثُمَّ آتَیْنا مُوسَى الْکِتابَ تَماماً عَلَى الَّذيِ أَحْسَنَ وَ    یرشد و تعال  يکامل برا  ياو ارائه نسخه  ساننواقص ان  لیتکم

شَیْ لکُِلِّ  )انعام،  تَفْصیلاً  یُؤْمِنُونَ«  رَبِّهِمْ  بِلِقاءِ  لَعَلَّهُمْ  رحَْمَۀً  وَ  هُدىً  وَ  ا۱۵۴ءٍ  م   اتیآ  نی(.  آسمان  دهدینشان  نسخه    ، یکه 

توان گفت سخنی بالاتر و بهتر از در واقع می  .باشددر قالب بهترین سخن میانسان    تیهدا  يراهنما  نی و بهتر  نیترکامل

 آورد. کلام خداوند متعال وجود نداشته و این کتاب یکی از ارکان بسترساز بهترین شرایط رشد را فراهم می

 

 .خلقت انسان در بهترین صورت4-4

(. مفهوم »تقویم« اشاره به نظام  ۴أَحْسَنِ تَقْویمٍ« )تین،   : »لَقَدْ خَلَقْناَ الْإِنْسانَ فِید ی شکل ممکن آفر نی انسان را در بهتر خداوند

شده که هم از نظر   دهیآفر  ي اکمال دارد. انسان به گونه  ي صعود  ریمس  مودنیپ  يانسان برا  يسازو آماده  سته یمعتدل و شا

است، »عالم   «يرشد را داراست و با وجود آن که »جرم صغیر  يلازم برا  يها ي توانمند  یو عقل  یروح  نظرو هم از   یجسم

به تعبیري دیگري »احسن تقویم« بودن، حکایت از آمادگی   (.۱۴۴، ص۲۷، ج۱۳۷۴کبیر« را در وجود خود دارد )مکارم،  

عداد و اعتدال  آنست که خدا انسان را در بهترین است  «احسن تقویم»منظور از  انسان در نزول و صعود در نمودار انسانیت دارد.  

تَقْواها» آفریده که براى صعود و نزول کمال آمادگى را دارد، نظیر    ، ۱۲ج،  ۱۳۷۷قرشی، )  (۸،شمس)  «فَأَلْهَمهَا فُجُورهَا وَ 

-باشد که این صورت. تفضلی که خداوند متعال به انسان نسبت به سایر موجودات داده، نعمت »عقل« و »اختیار« می(۲۸۱ص

 ندي خلقت انسان را در وضعیت برتر و بالاتري نسبت به سایر موجودات هستی قرار داده است. ب

 

 .خلقت اشیاء در نیکوترین حالت5-4

با تأملی به نظام هستی دریافت می شود که خداوند متعال بر اساس حکمت بالغه خود و وسعت لطف و رحمت بی پایانش، 

ي انسان، خلقت تمامی اشیاء را  بهترین شرایط ممکن را براي انسان فراهم آورده است. و به جهت زندگی نیکو و شایسته

دقت در خلقت .  (۷)سجده؛   «ءٍ خَلقََهُ وَ بَدَأَ خَلقَْ الْإِنْسانِ مِنْ طینٍالَّذي أَحسَْنَ کُلَّ شَیْدر حد اعلاي خود ایجاد نموده است: »  

اشیاء که هر یك داراى اجزایى موافق و مناسب با یکدیگر است، و اینکه مجموع آن اجزاء مجهز به وسایل رسیدن آن  

تر از آن تصور ندارد،  است که بهتر و کامل  موجود به کمال و سعادت خویش است، و اینکه این مجهز بودنش به نحوى

تر براي  تر و کاملکه تمامدهد که هر یك از موجودات فى نفسه و براى خودش داراى حسنى است،  این معنا را دست مى

. به عبارتی می توان گفت که اگر خلقتی بهتر و برتر مورد ( ۳۷۳، ص۱6ق، ج۱۴۱۷،.)طباطبایىشودآن موجود متصور نمی

انتظار بود، که خداوند بدان نپرداخته باشد  نشأت گرفته از عجز و ناتوانی خداوند بوده که این امر از سوي خداوند که مظهر 



 

 

تمامی صفات رحمت و حکمت بوده امکان ندارد. تصور خلقت بهتر هستی و امتناع آن از سوي خداوند حکیم نشان از 

 نقص داشته و با حکیم بودن خداوند ناسازگار می باشد.  

او را در نظر گرفته،   یو رشد جسم  یزندگ  طیانسان، نه تنها شرا  تیهدا  يبرا   ياحسن، به عنوان راهبرد  نظام بنابراین       

بدون تردید در    جانبه انسان را فراهم کرده است.همه  يارتقا  نهیزم  ،یتیو ترب  يمعنو  تیبلکه با فراهم کردن امکانات هدا

شکل و    نیموجودات در بهتر   ریانسان و سا  نشیآفر   نظام احسن خلقت که داراي بهترین آفریدگار و پروردگار است، و

او    ی و تعال  لیبه تکم  زین  یآسمان  تیخداوند دارد و نسخه هدا  تینهایو رحمت ب  ریحکمت، تدب  زممکن، نشان ا  طیشرا

بدین سبب در »نظام احسن« همه چیز  در جهت فراهم نمودن بهترین شرایط براي انسان فراهم آمده که   .کندیکمك م

 رشدي متناسب با شأن او ایجاد گردد. 

 

 . مطالبه گری بهترین عمل، متناسب با بهترین عطاها5

هاي پنهان و پیدا  را به او هدیه نموده بر  همه آنچه را که خداوند در صورت »احسن« خود براي انسان خلق نمود و نعمت

اساس حکمت متعالی خداوند، باید در یك هدف بسیار مهم و اساسی آن را واکاوي نمود. هستی از انسان عملکردي در 

خور و متناسب با برخورداري ها و شایسته لطف خداوند دارد. و به همان میزانی که نعمت هاي گوناگون در اختیار او قرار  

ه، به همان میزان نیز در سطحی متناسب از او عملکردي مطلوبتر را مطالبه می نماید. به سخنی دیگر انتظار هستی از انسان، داد

باشد. و منطقی به نظر د مطلوب میقدر شناسی، استفاده صحیح، و زندگی بر مدار رضایتمندي خداوند، و مبتنی بر عملکر

رسد که بر این اساس که خداوند همه چیز را در حد مرتبه عالی را به انسان عطا نموده، به همان میزان از انسان نیز انتظار  می

گري پرداخته  بهتر عمل و رشد و تعالی یابی در حد کمال مطلوب آن می باشد. و در ادامه به بررسی مؤلفه هاي این مطالبه

 خواهد شد. 

 

 .بالاترین کیفیت عمل1-5

 یهست  کند؛یمهم را دنبال م   اریبس  یهدف  د،ی انسان آفر  يخود برا  «احسن»که خداوند در صورت    یو مواهب  هاتنعم  یتمام

از انسان   یاستگاه هستوارائه دهد. خ  ستهیمتناسب و شا  يعملکرد  ان،یپایالطاف ب   نیاز انسان انتظار دارد تا در پاسخ به ا

عملکرد   يخواست بر مبنا  ن ی خداوند است و ا  يتمندیبر مدار رضا  یدگاز مواهب و زن   حیاستفاده صح  ،یشامل قدردان

  است.  یهست  يهاداده   نیبه بهتر  ياستهیو شا  ی عملکرد انسان، پاسخ منطق  نی بهتر   گر،ی. به عبارت دشودیم فیمطلوب تعر

دارد: »إِنَّا جَعَلْنا ما عَلَى الْأَرْضِ زینَۀً لهَا لِنَبْلُوهَُمْ أَیُّهُمْ أَحْسَنُ عَمَلاً« )کهف،    دیعمل انسان تأک  تیفیک  تیبه اهم  میکر  قرآن



 

 

 ت یفیبلکه در ک  تیاست که ارزش عمل نزد خداوند، نه در کم  نیدهنده ا»أکثر عملاً« نشان  ي »أَحْسَنُ عَمَلاً« به جا  ری(. تعب۷

معنا اشاره دارد: »وَهُوَ   نیبه هم  زین  نیها و زمخلقت آسمان  يهدفمند  (.۳۵۰، ص۱۲، ج۱۳۷۴و حسن انجام آن است )نمونه،  

اساس، افراد    نی (. بر ا۷ستَِّۀِ أَیَّامٍ وَ کانَ عَرشُْهُ عَلَى الْماءِ لِیَبْلُوَکُمْ أَیُّکُمْ أَحْسَنُ عَملَاً« )هود،    الَّذي خَلَقَ السَّماواتِ وَ الْأَرْضَ فی

عمل انسان است،   تیفیعملکرد، ک  یهستند و ارزش واقع  ن یها و زمخلقت آسمان   تیو غا  یاصل  اریها، معانسان  انیبرتر در م

   (.۲۲6، ص۱۰ج ق، ۱۴۱۷ ،یینه مقدار آن )طباطبا

مطالبه      کردن  عمل  نیکوتر  میبنابراین  انسان  هاي  برخورداري  جهت  به  منطقی  آراسته  باشد.  اي  و  زینت  را  زمین  ما 

انواع  ه  ها و مناظر طبیعى زینت دادیم و بها از اشجار و نباتات و حیوانات و دریاها و کوه نواع و اقسام زیبایىا  گردانیدیم و با

جواهرات آراسته گردانیدیم و چنین کردیم براى اینکه اهلش را بیازمائیم و آنان را مورد امتحان واقع گردانیم تا دانسته شود 

 ( 6، ص۸؛ج ۱۳6۱بانوي اصفهانی،که کدام یك عملشان نیکوتر است.)

 

 .جستجوی بهترین انتخاب ها در زندگی2-5

انجام دهد. هرچه دقت و خرد    یها را در زندگانتخاب  نیبهتر  ر،یو تدب  اریاز اخت  يکه با برخوردار  خواهدیاز انسان م  یهست

ارزشمندتر خواهد    زیاو ن  یتی و شخص  یاجتماع  گاهیو جا  افتهیاو ارتقا    یزندگ  تیفیباشد، ک  شتریب  شیهاانسان در انتخاب

»أَحْسنََهُ«   ری(. تعب۱۸فَیَتَّبِعُونَ أَحْسنََهُ أُولئكَِ الَّذینَ هَدَاهمُُ اللَّهُ وَ أُولئِكَ هُمْ أُولُوا الْأَلْبابِ« )زمر،    لَشد: »الَّذینَ یَسْتمَِعُونَ الْقَوْ

را صرف   یهر سخن  دینبا  مانیکه انسان با ا  کندیم  دیاست و تأک  ح یحسن از قب  كیدهنده ضرورت انتخاب برتر و تفکنشان 

 (. ۸۵، ص۸، ج۱۳۳6 ،یرا انتخاب کند )کاشان  نیبا قدرت عقل و نظر، بهتر دیدنبال کند، بلکه با و رفتهی پذ دن،یشن

به واسطه انتخاب بهتر است که انسان در مسیر رشد و بالندگی قرار گرفته، و خداوند نیز به هدایت او هدایتی می افزاید.        

را منحصر در این قوم شمرده، همانگونه که خردمندان را منحصر به این گروه    "هدایت الهى  "قرآن در آیه فوق صاحبان

دانسته است، اشاره به اینکه این گروه مشمول هدایت ظاهر و باطنند، هدایت ظاهر از طریق عقل و خرد، و هدایت باطن از  

.  (۴۱۳  ، ص۱۹ج۱۳۷۴،  جویان آزاداندیش است.)مکارمر بزرگ بر این حقیقتطریق نور الهى و امداد غیبى، و این دو افتخا

شته و لاجرم و پیوسته انسان باید خود  به سخنی دیگر »به گزینی« در عرصه هاي گوناگون تناسبی با شأن و منزلت انسان دا

گزینی«، خاستگاهی قرآنی دارد و به انسان  آید که »بههاي وحیانی چنین برمیاز آموزه را به این ابزار کارآمد تجهیز نماید. 

اي از زندگی و با هر وضعی که در آن  بخشد تا در هر نقطهروست، انگیزه و حیاتی نو میامروزي که با چالش نومیدي روبه

هاي وحیانی، حرکت و  بستها داشته باشد و بر اساس آموزهرفت از بن جویی براي برون قرار گرفته، میل به بهترین راه چاره

 ( ۱۱۵، ص۱۳۹۷)بسطامی،ها و طی مراحل رشد و موفقیت آغاز کند.ماندگی جهش خود را براي زدودن عقب



 

 

 

 .تبعیت از بهترین روش و الگو 3-5

  ي الگوها و راهکارها  نی از بهتر  دی با  گرانی نسبت به د  ی، و رسیدن به جایگاه ارزشمندبه رشد و تعال  یابی دست  يبرا  انسان

پردیبهره گ  یزندگ فرد را در مس  شده،یطراح  يرهایاز مس  يروی.  م  یزندگ  حیصح  ریبدون آزمون و خطا،  : دهدیقرار 

أَحْسَنَ  أُنْزِلَ   »وَاتَّبِعُوا  قَبْ   ما  مِنْ  ربَِّکُمْ  مِنْ  )زمر،    لِإِلَیکُْمْ  تَشعُْرُونَ«  لا  أنَْتمُْ  وَ  بَغتَْۀً  العَْذابُ  یَأتِْیکَُمُ  توصیه   (. ۵۵أَنْ  اساس  بر 

تمسك به آنان می توان به بهترین شیوه    پیامبر)ص(، قرآن کریم و اهل بیت)ع( الگوهی بدون خطایی هستند که در سایه  

مِنَ الْقُرْآنِ وَ وَلَایَۀِ أَمِیرِ الْمُؤْمِنِینَ ع وَ الْأَئمَِّۀِ وَ الدَّلِیلُ عَلَى ذَلِكَ   إِلَیْکُمْ مِنْ رَبِّکُمْ   ما أُنْزِلَ   وَ اتَّبِعُوا أَحْسَنَ زندگی دست یافت.  

جَلَ وَ  عَزَّ  اللَّهِ  حَسْرَتى   قَوْلُ  یا  نَفْسٌ  تَقُولَ  اللَّهِ  عَلى   أَنْ  جَنْبِ  فِی  فَرَّطْتُ  جَنبُْ   ما  نَحْنُ  ع  الصَّادِقِ  لِقَوْلِ  الْإمَِامِ  فِی  قَالَ 

. نکته اي که اهمیت موضوع را دوچندان کرده، واقعیتی است که در مقطع کنونی وجود  (۱۹۴:  ۲۴ق، ج۱۴۰۳)مجلسی،اللَّهِ

داشته و آن این است که میل به الگو و الگو پذیري در انسان ها به ویژه جوانان بسیار بالا بوده و سرنوشت بسیاري از انسانها  

طَعامِهِ« )عبس،   : »فَلْیَنْظرُِ الْإِنسْانُ إِلى دیفرمایم   میقرآن کر  نهی زم  نی در ابه نوع الگو ها و پیشوا هاي فکري گره خورده است.  

 ح یبه منبع صح دی و با شودیروح انسان محسوب م ياست که غذا یاز »طعام« علم و دانش منظور ات،یروا ی(، و در برخ ۲۴

 (. ۴۲۹، ص۴ق، ج۱۴۱6 ،یآن توجه داشت )بحران
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و  ردیپذیخالق باشد. خداوند اعمال انسان را ولو اندك، م  يکه هدف آن رضا   شودیمشخص م  یاعمال انسان زمان  ارزش

رنگی که برتر از هر نژاد و قبیله و مکتب بوده،  (.  ۱۳۸: »صِبْغۀََ اللَّهِ وَ مَنْ أَحْسنَُ مِنَ اللَّهِ صِبغَْۀً« )بقره،  دهدیم  یبه آن رنگ اله 

شود. در  نائل می  و به سبب داشتن چنین رنگی، شأن و منزلت انسان در سایه بندگی،اوج گرفته و به مقام اشرف مخلوقات

توان گفت هر آنچه که رنگ و بوي خدایی نگیرد محکوم به نابودي بوده،  و هر عملی که بر اساس خدامحوري واقع می

    یَعْمَلُونَ«   وَ ما عِنْدَ اللَّهِ باقٍ وَ لَنَجْزِیَنَّ الَّذِینَ صَبَرُوا أَجْرَهُمْ بِأَحْسَنِ ما کانُوا یَنْفَدُ  عِنْدَکُمْ  ما  انجام پذیرد ماندگار خواهد بود: »

 (. و هرآنچه را که رنگ الهی به آن تعلق گرفت، خداوند به احسن وجه پاداش او را به بهترین شکل خواهد داد. ۹6)نحل،

ها  ها و تلخىدنیوى با رنج يرود. به علاوه، فایده تردید، چیزى که همیشگى است، بهتر از آن چیزى است که از بین مىبى

دور همراه است و اگر یك طرف آن شیرین باشد، طرف دیگرش تلخ است، امّا سود اخروى از هرگونه رنج و تلخى به

 (. ۸۵۴، ۵، ج۱۳۷۸)مغنیه، است 
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هایی هستند که روش احسن و نیکویی براي برخورد با دیگران در  انسان هاي شایسته و برتر از نگاه خداوند متعال ، انسان

  وَ لا تَسْتَويِ الْحَسنََۀُ وَ لاَ السَّیِّئَۀُ ادْفَعْ بِالَّتی دهند: »  کنند، و پاسخ بدي را به نیکویی تمام میگفتگو ها و مجادله ها انتخاب می

. و به موجب این برخورد سنجیده، دشمنی ها تبدیل  (۳۴،)فصلت  «هِیَ أَحْسَنُ فَإذَِا الَّذي بیَْنَكَ وَ بَینَْهُ عَداوَۀٌ کَأَنَّهُ وَلیٌِّ حَمیمٌ

و همچنانی که خداوند به او نیکی و     کنند.به دوستی شده، و از تهدید موجود، یك فرصت براي ارتباط صمیمی ایجاد می

. در مواجه با دیگران، جدال ( ۷۷،»وَ أَحْسِنْ کمَا أَحْسَنَ اللَّهُ إِلَیْكَ« )قصصکند:  او نیز به دیگران نیکی می  احسان نموده،

سَبیلِ رَبِّكَ  ادْعُ إِلىاحسن نموده و بر اساس سطح دانایی و معرفت طرف گفتگو، روشی بهتر و مطلوبتر را انتخاب نماید: »  

 ، )نحل «هِیَ أَحْسَنُ إِنَّ رَبَّكَ هُوَ أَعلَْمُ بِمَنْ ضَلَّ عنَْ سَبیلِهِ وَ هُوَ أَعلَْمُ بِالمُْهْتَدینَ    بِالحِْکْمَۀِ وَ الْمَوعْظَِۀِ الْحَسنََۀِ وَ جادِلهُْمْ بِالَّتی

منظور از جدال حسن، نقض کلام خصم و مقابله به مثل است، به شرط آنکه از طریق خوب و حسن نیت باشد، چون  .  (۱۲۵

لذا مناسب است بعضى را موعظه کرد و بر بعضى استدلال نمود و با بعضى مجادله    ؛شوندبه این سه قسمت تقسیم مىمردم  

. ( ۵۲۲  ، ص۵، ج۱۳۷۷قرشی،که در علم منطق آمده است.)  ،کرد، شاید این سه راه مطابق باشد با فن برهان و خطابه و جدل

حکمت و برهان براى خواص ه  دعوت بباشد.  ظرافت در برخود و سنجیده رفتار کردن بر اساس آیه مورد تأکید قرآن می

و از حضرت صادق علیه   ؛طریقه و طرز أحسن براى دفع معاندان و جاحدانهموعظه حسنه براى عوام و مجادله به  است و ب

 ( ۷6۹ص ،۲ج ،۱۳۷۳،السّلام مرویست که مجادله بأحسن مجادله با قرآن است)لاهیجى

 ی ها و الگوها، رنگ الهروش  نیاز بهتر  تیتبعبنابراین بالاترین کیفیت عمل، جستجوي بهترین انتخاب ها در زندگی،       

راهبردها، نه تنها رشد و    نی نظام احسن است. ا  نی ادیاز اصول بن  گران،یدر مواجهه با د  كی دادن به اعمال و انتخاب رفتار ن

و بدین ترتیب   هستند.  یبه کمال انسان  یابیو دست   یتعامل مثبت اجتماع  سازنهیبلکه زم  کنند، یم  نیرا تضم  يفرد  یتعال

ها، »کیفیت« در افکار، اعمال انتظار از انسان، انتظار حداقلی نخواهد بود. و به تناسب برخورداري از مواهب، عطایا، و نعمت

 و رفتار انسان ملاك نظر خواهد بود. 
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بر اساس سنت هاي الهی ضمن حمایت هاي   نهندیمکسانی که در مسیر درست زندگی و رضاي خداوند متعال گام    ،

ثُمَّ نُنجَِّی رُسُلنَا وَ الَّذینَ آمَنُوا   (، نجات از بحرانها: »، ۴۷«)روم ،وَ کانَ حَقًّا عَلَینْا نَصْرُ الْمُؤْمِنینَ    گوناگون، از جمله نصرت: »

الْمُؤْمِنینَ نُنجِْ  عَلَینْا  حقًَّا  »    (۱۰۳«)یونس،کَذلِكَ  طریق:  ارایه  سُبُلنَا    و  لَنَهْدِیَنَّهُمْ  فینا  جاهَدوُا  الَّذینَ  از 6۹«)عنکبوت،وَ   ،  )

پاداشهاي دنیوي و اخروي به جهت انگیزه بخشی براي رشد و تعالی یابی برخوردار بوده، همچنین به جهت تمجید از تلاش 

شود؛ که اشهاي متنوع، و برخورداري از نعمتهاي پایدار و جاوید، در نظام احسن خلقت به او داده میو مجاهدت، نوید پاد

(. هر  ۷۲«)توبه،وَ رِضْوانٌ مِنَ اللَّهِ أَکْبَرُ ذلكَِ هُوَ الْفَوْزُ العَْظیمُ  باشد: »بالاتر از همه آنها خشنودي حضرت حق در آخرت می



 

 

هاي جسمی براي انسان گوارا و جذاب بوده اما لذات روحی  با توجه به اصالت آن  در سطح بالاتري قرار دارد. چند لذت 

فرمانبر، تکامل روح هدف   "جسم  "فرمانده است و  "روح  "، "صدف  "است، و جسم همچون  "گوهر  "روح در واقع به مانند

به است،  وسیله  تکامل جسم  و  است،  شعاعه  نهایى  تمام  دلیل  وسیع مین  از جسم  روح  دامنههاى  و  مىتر  و دارتر  باشد، 

تر از آلام جسمانى  مراتب دردناكه  هاى روحى نیز قابل مقایسه با لذات جسمانى نیست، همانگونه که آلام روحى بلذت 

 ( ۴۰، ص۸،ج۱۳۷۴)مکارم،است.

 

 .زندگی نیکو و پاک در دنیا 1-6

انسان هاي شایسته که بر مدار توحید زندگی خود را بنیان نهاده اند، بر اساس وعده الهی در همین دنیا نیز از زندگی نیکو 

. ( ۳۰)نحل؛«هذِهِ الدُّنیْا حَسنََۀٌ وَ لَدارُ الْآخِرَۀِ خَیْرٌ وَ لَنعِْمَ دارُ الْمُتَّقینَ    لِلَّذینَ أَحْسَنُوا فیو حیات طیبه برخوردار خواهد بود: »  

ازاى کارهاى نیك ایشان نیکویى است از توفیق و هدایت و نصرت وَ لَدارُ الْآخِرَۀِ و هر آینه سراى آخرت و ه  ین دنیا با  در

ي جهد و کوشش و تدبیري  . بر پایه(۷۰۹، ص۲ج،  ۱۳۷۳،  نعمتهاى آن جهان خَیْرٌ بهتر است از نعمتهاى دنیوى،)لاهیجى 

بت به زندگی دارند، همچنین پاسخ نیکو به دعوت حق، خداوند نیز در هر دو سرا، حیات که برخواسته از فهم صحیح نس

إِلَى  رسَُولاً یَتْلوُا عَلَیکُْمْ آیاتِ اللَّهِ مُبَیِّناتٍ لیُِخْرِجَ الَّذینَ آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصَّالِحاتِ مِنَ الظُّلُماتِ  گرداند: »طیبه را نصیبشان می

. ( ۱۱،)طلاق «بَداً قَدْ أَحْسنََ اللَّهُ لَهُ رِزقْاً  النُّورِ وَ مَنْ یؤُْمِنْ بِاللَّهِ وَ یَعْمَلْ صالحِاً یُدْخِلْهُ جَنَّاتٍ تَجْري مِنْ تحَْتهَِا الْأَنْهارُ خالِدینَ فیها أَ

فراهم هاى نیکویى است که خداوند براى این جمعیت    اشاره به عظمت و اهمیت روزيِ  "نکره  "به صورت  "رزقا  "تعبیر

گیرد، چرا که نتیجه ایمان  سازد، و مفهوم وسیعى دارد که هر گونه موهبت الهى را در آخرت و حتى در دنیا نیز دربر مىمى

پاك زندگى  نیز  دنیا  این  در  پرهیزگار  و  مؤمن  افراد  نیست،  آخرت  به  مربوط  تنها  تقوا  آرام و  و  لذتبخشتر  و  ترى تر 

 .  (۲۵۹ص  ،۲۴،ج۱۳۷۴، دارند.)مکارم

قرآن کریم براي کسانی که در جهت مقاصد الهی حرکت کرده و رسالتهاي مبتنی بر نظام احسن خلقت را به خوبی به       

هذِهِ الدُّنیْا حَسنََۀٌ وَ أَرضُْ اللَّهِ واسعَِۀٌ   لِلَّذینَ أَحسَْنُوا فیانجام برسانند پاداش هاي نیکوي دنیوي را نیز فراهم ساخته است: »  

حِسابٍ بِغَیرِْ  أَجْرهَُمْ  الصَّابِرُونَ  یوُفََّى  آیه    (.۱۰،)زمر   «إِنَّما  این  آن   «حسنه»در  از  مراد  که  نکرده  معین  و  آورده  مطلق  را 

آخرت و حسنه دنیا است که    اعم از حسنه   ،هاى دنیوى و یا اخروى است، و ظاهر این اطلاق آن است که مراد از آنپاداش

ها از آنچه دلهاى کفار بدان مبتلا قبیل طیب نفس، سلامت روح، و محفوظ بودن جانشود، از  نصیب مؤمنین نیکوکار مى

همه  در  که  کسى  نداشتن  و  ظاهرى،  اسباب  برابر  در  خضوع،  سینه،  تنگى  قلب،  پریشانى  خاطر،  تشویش  مانند  است، 

داشته  گرفتارى  تکیه  او  به  ناگوار  پیش آمدن حوادث  هنگام  و در  بگیرد،  یارى  او  از  و  پناهنده شود  او  به  هاى روزگار 

 . ( ۳۷۱ ، ص۱۷جق، ۱۴۱۷، )طباطبایى.شد
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بر اساس لطف و رحمت واسعه الهی و میزان شایستگی انسان، متناسب با کیفیت عمل، خداوند اجر و پاداش مضاعف  را  

 ( گاهی تا هفتصد برابر: »،۱6۰«)انعام،مَنْ جاءَ بِالْحَسنََۀِ فَلَهُ عَشْرُ أمَْثالِهادر نظر خواهد گرفت. این زیادتی گاهی تا ده برابر: »  

إنَِّما یُوَفَّى الصَّابِرُونَ  ( و گاهی بود حد و اندازه : »  ۲6۱«)بقره،کُلِّ سُنْبُلَۀٍ مِائَۀُ حبََّۀٍ وَ اللَّهُ یُضاعفُِ لِمَنْ یَشاءُ    سَبْعَ سنَابِلَ فی 

 (می باشد. ۱۰«)زمر،أَجْرَهُمْ بِغَیْرِ حِسابٍ 

خوانیم:مَنْ جاءَ  انعام مى  ۱6۰دهد، چنان که در آیه  خداوند کار خیر را ده برابر و گاه هفتصد برابر یا بیشتر، پاداش مى     

سوره بقره در مورد انفاق کنندگان   ۲6۱و در آیه    "گیردکسى که کار نیك کند ده برابر پاداش مى  "بِالْحَسنََۀِ فَلَهُ عَشْرُ أمَْثالِها:

مطلبی که باید ذکر شود این   .( ۴۸۴ص   ،۱۴، ج۱۳۷۴مکارم،پاداشى معادل هفتصد برابر و یا مضاعف آن ذکر شده است. .)

اي که کار نیکی کرده، بر اساس گستردگی  است که خداوند به بهانه هاي مختلف و شیوه هاي گوناگون سعی دارد بنده

لِیَجْزیِهَُمُ اللَّهُ أَحْسنََ ما عَمِلُوا وَ زانی بدارد: »  لطف و رحمت بی انتهایش پاداش بزرگ و در حد کمال را به بنده اش ار 

وَ یَزِیدهَُمْ مِنْ فَضْلِهِ که خدا بالاتر از استحقاق، به آنها پاداش  .  (۳۸)نور؛  «یَزیدهَُمْ مِنْ فَضْلِهِ وَ اللَّهُ یَرْزُقُ مَنْ یَشاءُ بِغَیْرِ حِسابٍ

یعنى این »مزید« بالاتر از   ( ۳۵)ق،    دهد این مطلب در بسیارى از آیات آمده است نظیر لهَُمْ ما یَشاؤُنَ فِیها وَ لَدیَنْا مَزِیدٌمى

از استحقاق آنها مى بالاتر  نیز  یَشاؤُنَ که در  خواست آنهاست و  لهَُمْ ما  از جانب خداست، کلمۀ  این کرامت دوم  باشد، 

 اللَّهُ یَرْزُقُ مَنْ یَشاءُ بِغَیْرِ حِسابٍ تعلیل دو مطلب وَ.  چندین آیه آمده است قابل دقت بسیار و مبین لطف بیکران خداست  

بِغَیْرِ حِسابٍ هستند تکمیل عمل و رساندن آن به درجه احسن و عطاى اضافه بر استحقاق،   قبلى است که هر دو مصداق 

 ( ۲۲۷، ص۷، ج۱۳۷۷قرشی،).باشد بالاتر از حساب مى

ابعادي وسیع       نیز در  انسان شرایط لازم را براي حصول جلب نظر خداوند مهیا سازد ، خداوند  بهتر او را  چنانچه  تر و 

یُدْخِلْهُ جَنَّاتٍ تَجْريِ مِنْ مستحق دریافت پاداش هاي ماندگار و جاوید خواهد ساخت.   یَعْمَلْ صالِحاً  بِاللَّهِ وَ  یُؤْمنِْ  »وَ مَنْ 

احدى عطا کند و این مبالغه در  ه  عطا کند خدا او را بهتر چیزى که ب.  تحَْتهَِا الْأَنْهارُ خالِدِینَ فِیها أَبَداً قَدْ أَحْسَنَ اللَّهُ لَهُ رِزْقاً«  

(. با عنایت به اینکه دنیا محل آزمون و سنجش ایمان افراد  ۱۱۷، ص ۲۵، ج۱۳۷۲.)طبرسی،  تعریف نعمتهاى بهشتى است 

ي آزموده شدن به انسان برسد، به همان میزان خداوند پاداش درنظر  ه سختی ها و مصائب، به واسطهاست، به هر میزانی ک

( فرمود: چون در روز قیامت دفترها گشوده شود و ترازوها گذارده گردد براى اهل بلاء و  ص رسول خدا ) خواهد گرفت.  

نمى  نصب  ترازویى  نمى گرفتارى  گشوده  ایشان  بر  دفترى  و  الصَّابِرُونَ  گردد  یُوَفَّى  )إِنَّما  خواند:  را  آیه  این  سپس  شود، 

 ( ۱۵۴، ص ۲۱،ج ۱۳۷۲)طبرسی، ...( 



 

 

لطف و رحمت واسعه خداوند در مضاعف نمودن اجر و پاداش، در آیات متعددي تبلور یافته و هر کدام به نوعی امید      

وَ لِلَّهِ ما فِی السَّماواتِ وَ ما فِی الْأَرْضِ لِیَجْزيَِ الَّذینَ أَساؤُا بمِا عَمِلوُا وَ یَجْزِيَ دمند: »  و نشاطی تازه را در کالبد انسان می

[ و خدا هر کار زیبایى که کنید بهترینش که خصلت  ]وَ یجَْزيَِ الَّذیِنَ أَحْسَنُوا بِالْحُسنَْى   .( ۳۱الَّذینَ أَحْسَنُوا بِالحُْسنَْى )نجم

 ( ۴۵۳، ص۱۳ق، ج۱۴۰۸گنابادي،). دهدزیبا، یا عاقبت، یا نعمت زیبا باشد پاداشتان مى

 

 .بالا بردن عمل3-6

دهد هاي شایسته و نیکو انجام میاز دیگر مواردي که خداوند متعال از درِ فضل خود و در راستاي انگیزه بخشی براي انسان

سپس بر مبناي آن اجر پاداش در نظر  اي به آن بخشیده،این است که اعمال ناقص آنان را نخست بالا برده و شأن و مرتبه

بِغَیْرِ حِسابٍ  خواهد گرفت. » یَرْزُقُ مَنْ یَشاءُ  پس خدا  .  (۳۸،)نور«لیَِجْزِیهَُمُ اللَّهُ أَحْسَنَ ما عَمِلُوا وَ یَزیدهَُمْ مِنْ فَضْلِهِ وَ اللَّهُ 

آورد و پاداش آن را  گیرد یا عمل حسن را احسن به حساب مىص عملشان را نادیده مىیکند، نقااعمال آنها را پاك مى

. یکی از دغدغه هاي عموم مردم، در خصوص اعمال  ( ۲۲۷، ص۷، ج۱۳۷۷رشی،  قدهد، این یکى از الطاف خداست. )مى

ناچیز و یا اندك است که خداوند به چه صورتی در خصوص آنها تصمیم خواهد گرفت؟؛ و اگرخداوند براي آنان نیز 

خداوند تمام اعمال آنها را بر معیار و مقیاس تواند انگیزه مضاعفی را براي بندگان ایجاد نماید.  شأنی قائل باشد این مطلب می

دهد، حتى اعمال کم اهمیت و متوسطشان همردیف بهترین اعمالشان در پاداش خواهد بود! و بهترین اعمالشان پاداش مى

این از فضل خداوند دور نیست، چرا که در مقام عدالت و مجازات برابرى ضرورى است، اما هنگامى که به مقام فضل و 

مى  بخکرم  و  مواهب  بیرسد  و  ششها  است،  نامحدود  پاکش  ذات  است، چرا که  بى   "حساب  نامتناهى کرمش  نعمتش 

 .  (۴۸۴، ص ۱۴، ج۱۳۷۴مکارم،.)"پایان

خداوند از یك سو تمامی اعمال آنها را به مثابه عمل احسن به حساب آورده و از سوي دیگر بر بهترین وجه ممکن      

أَصْحابِ الْجنََّۀِ وَعْدَ   ولئِكَ الَّذینَ نَتَقبََّلُ عَنهُْمْ أَحْسَنَ ما عَمِلُوا وَ نتََجاوَزُ عَنْ سیَِّئاتِهمِْ فیحمل نموده و پاداش می دهد.  » اُ

کنیم و بقیه اعمال آنها مورد   معنى این نیست که عمل احسن آنها را قبول می.  ( ۱6احقاف،)  «الصِّدْقِ الَّذي کانُوا یُوعَدوُنَ

نیست ب  ،قبول  را  آنها  اعمال حسنه  تمام  این است که  قبول مىه  بلکه مراد  قبول و اجر  فرماید: وَ  کنیم چنانچه میبهترین 

. و به واسطه اینکه خداوند  (۱۴6  ، ص۱۲، ج۱۳۷۸طیب،  )(. ۳6زمر،  )لنََجْزِیَنَّ الَّذِینَ صَبَرُوا أَجْرهَُمْ بِأحَْسَنِ ما کانُوا یَعْمَلُونَ  

أَصْحابُ الْجنََّۀِ یَوْمَئِذٍ خَیْرٌ دهد، پاداش آنها نیز نیکو و گواراتر خواهد بود. »متعال اعمال انسان را مرتبه و شأنی بالاتر می

هاى زیبا و  سَنُ مقَِیلًا( نشانه و رمزى است براى زینتها و صورت در کلمه »أحسن« )أَحْ.  (۲۴)فرقان؛  «مُسْتَقَرًّا وَ أَحْسَنُ مَقیلاً

 ( ۳6۱، ص۴ج، ۱۳۷۷طبرسی، هاى دیگرى که استراحتگاه اهل بهشت به آنها آراسته شده است.)نیکویی 

 



 

 

 .محو بدی ها و گناهان4-6

وجهی دیگر از مظاهر لطف و رحمت بیکران خداوند این است که  قبل از اینکه انسان هاي شایسته و نیکو  را از پاداش  

أوُلئِكَ الَّذینَ نَتَقبََّلُ عَنهُْمْ أحَْسَنَ ما عَملُِوا وَ نتََجاوَزُ عنَْ  هاي متنوع، متنعم سازد، گناهان و آثار بدي ها را از آنان می زداید.»  

جزاى عمل در حقیقت همان خود عمل است  .  ( ۱6احقاف،)«أَصْحابِ الجَْنَّۀِ وَعْدَ الصِّدْقِ الَّذي کانُوا یُوعَدُونَ    سَیِّئاتهِِمْ فی

سوى پروردگار رفته است، و بهترین جزا همان بهترین اعمال است، پس، در نتیجه جزا دادن به احسن اعمال معنایش ه  که ب

جزا دادن به احسن جزاء است. معناى دیگرى نیز هست، و آن این است که خداى سبحان گناهان ایشان را که مختلط به  

پوشاند، و بدین وسیله عمل ایشان را بعد از زداید، و مىآمرزد و جهات نقص اعمال آنان را مىاعمال نیك ایشان شده مى

ق،  ۱۴۱۷،طباطبایى)دهد،  آورد و آن گاه به آن عمل نیکوتر پاداش مىآنکه عمل نیك بود به صورت عمل نیکوتر درمى

ك سازي« درون انجام گرفته، انواع آلودگی ها از صفحه وجود انسان . به عبارتی دیگر در مرحله اول »پا( ۵۴6، ص ۹ج

وري در گناه با تصور خروج از  غوطه  ها به واسطهپاك گشته و در مرحله دوم »باز سازي« انجام می شود. بسیاري از انسان

ها در او ایجاد  دایره رحمت الهی، در مسیر قهقرایی با شتاب فزاینده اي حرکت کرده، اما اگر اعتقاد  به محو گناهان و بدي 

گردد، بستري مطلوب جهت بازگشت و جبران خطاهاي گذشته در او ایجاد گردد. و این امر سبب می گردد تا در مقام  

 جبران و تغییر سازنده برآید. 

 

 .پاداش اعمال کوچک5-6

انسان امید و نشاط را در  از موضوعاتی که  افزایش مییکی  نکته است که هر قدم و حرکت  هاي نیك کردار  این  دهد 

هدفمند آنان و لو اینکه به نتیجه نرسد از سوي خداوند داراي اجر و پاداش خواهد بود. به عبارتی زحمات و تلاش آنان در  

تواند عامل تحریك کننده  (. این موضوع می ۱۱۵«)هود،إِنَّ اللَّهَ لا یُضیعُ أَجْرَ المُْحْسِنینَ  هر حال داراي پاداش خواهد بود: »

و جهت دهنده براي انجام اعمال نیك و خیر باشد، و به انسان این اطمینان را بدهد که در هر صورت خداوند متعال عمل 

نَّ الَّذینَ آمَنُوا وَ عَمِلوُا الصَّالِحاتِ إِنَّا لا نُضیعُ  إِانسان را به حساب آورده، و نتیجه آن را به صورت هاي مختلف خواهد دید. »

. به عبارتی دیگر در عرصه هاي مختلف همچون جهاد، شکست براي آنها معنایی نخواهد (۳۰)کهف؛  «أَجْرَ مَنْ أَحْسَنَ عَمَلاً

وَ لا یُنْفِقُونَ نَفقََۀً صَغِیرَۀً وَ لا کَبِیرَۀً وَ لا یقَْطَعُونَ داشت؛ و در هر صورت خداوند تلاش آنها را ضایع و تباه نخواهد ساخت: »  

ست که ا  در انفاقات مالى و مرارتهاى سفري آیه  این  .  ( ۱۲۱توبه،)«وادِیاً إِلاَّ کُتِبَ لهَُمْ لیَِجْزِیهَُمُ اللَّهُ أَحْسَنَ ما کانُوا یَعْمَلُونَ  

مجاهدین صَغِیرَۀً وَ لا کَبِیرَۀً چه کم ه  فرماید وَ لا ینُْفِقُونَ نَفقََۀً چه بذل مال کند در مصارف شخصى خود یا در اعانت ب  می

هاى سفر که گفتند )افضل الاعمال احمزها( إِلَّا کُتِبَ لَهمُْ وَ لا یقَْطَعُونَ وادِیاً زحمت  باشد یا زیاد هر کسى بقدر وسع خود.

ست که خداوند ا  ها اینشود لیَِجْزِیهَُمُ اللَّهُ لام عاقبت است یعنى عاقبت این نفقات و زحمت براى آنها تماما نوشته و ثبت می



 

 

می است. جزاء  طائفه  این  نصیب  آنها  از  احسن  و  است  حسن  الهى  جزاهاى  تمام  یَعْمَلُونَ  کانُوا  ما  أَحْسَنَ  را  آنها    دهد 

اهمیت ( ۵۴6، ص۹ق، ج۱۴۱۷، طباطبایى) از درجه  انگیزه آن  و  به کیفیت  نسبت  متعال   نزد خداوند  اساساً مقدار عمل   .

 شود. مندي خداوند در هر کار و عملی ملاك قبولی آن شمرده میکمتري برخوردار بوده، و رضایت

اله  یمبتن  یبخشزه یانگ  راهبردبنابراین        پاداش  حما  ،یبر  اخرو  يویدن   يهات یشامل  ارتقا  شیافزا  ،يو  اعمال،   يو 

انسان   يهاو استمرار تلاش   یرشد، تعال  زه،ی باعث انگ  یقینظام تشو  نی و پاداش اعمال کوچك است. ا  هايبد  يسازپاك

و از طرفی بنا بر سختی ها و مشکلات گوناگون که طبیعت زندگی در دنیا است، این   .شودیو کمال م  یبندگ  ریدر مس

راهبر می تواند انگیزه و سوخت لازم را جهت عبور از بحران ها و بن بست ها را براي رسیدن به موفقیت نهایی در انسان  

 ایجاد نماید. 

 

 نتیجه گیری 

بار واژه    ۵۰بر اساس آیات قرآن کریم »نظام احسن« خلقت یکی از موضوعات کلیدي بوده، و خداوند متعال بیش از  -۱

»أحسن« را بکار برده که نشان از اهمیت موضوع داشته، و بر همین مبنا تدبیر هستی در احسن وجه آن مورد عنایت خداوند  

 متعال می باشد.

 در نظام احسن به جهت کیفیت بخشی سطح عملکرد انسان راهبردهاي سه گانه به شرح ذیل مشخص گردید:  -۲

راهبرد داده ها مبتنی بر بهترین شرایط: در این راهبرد بهترین شرایط ممکن براي انسان جهت رشد و تعالی توسط   -الف

خداوند متعال ایجاد شده، و داراي مؤلفه هایی در جهت تسهیل امر رشد می باشد. مؤلفه هایی همچون بهترین آفریدگار و  

اشیاء در بهترین وجه ممکن و در خدمت بشر بودن این امکانات، همچنین    پروردگار، بهترین کتاب راهنماي هدایت، خلقت

 خلقت انسان در وجه احسن آن که بهتر از آن قابل تصور نبوده می توان اشاره نمود. 

راهبرد مطالبه گري برمبناي بهترین عملکرد: در این راهبرد، به واسطه پدید آوردن بهترین شرایط ممکن، انتظاري جزء   -ب

ها نیست، و انسان باید به جهت شکرگزاري از نعمت هاي در اختیار، هنرمندي خود را  سطح عملکردي متناسب با آن داده

در بهترین عملکرد خود به نمایش بگذارد. مؤلفه هایی همچون، بالاترین کیفیت عمل، به گزینی در عرصه هاي گوناگون،  

 باشد. راهبر مد نظر می انتخاب و تبعیت از بهترین الگو، رفتار سنجیده، و رنگ الهی داشتن اعمال در این

راهبرد انگیزه بخشی مبتنی بر بهترین پاداش: در این راهبرد به جهت تشویق و ترغیب انسان هاي نیکو و شایسته، و تقویت  -ج

روحی آنان، ابزارهاي لازم  در نظام احسن پیش بینی شده است. مؤلفه هایی نظیر، زندگی نیکو در دنیا، بالا بردن عمل، 



 

 

توانند انگیزه و امید بیشتري براي حرکت و طی نمودن ها و گناهان، و احصاء اعمال کوچك میپاداش مضاعف، محو بدي

 مسیر هدایت که با دشواري هایی همراه است را در انسان هاي نیکو ایجاد نماید.

همه راهبردهاي مورد اشاره در نظام احسن بر یك خواستگاه و هدف خاص تمرکز نموده و آن بالفعل کردن توانمندي    -۳

 باشد. هاي بالقوه انسان، و رسیدن به رشد متناسب و شایسته انسان می

»نظام احسن« نظامی نظامی پویا و هدفمند بوده، که در درون  این نظام اجزاء و لوازم آن به جهت رشد درونی انسان -۴

آورد و ارمغان آن بوده، و ایجاد جامعه آرمانی در ابعاد تمدنی آن، نه در تصور ایجاد گردیده، که ظهور انسان کامل ره

 باشد. بلکه در ذات واقعی آن نهفته می

 پیشنهادات پژوهشی 

 .تراز عملکردي انسان بر اساس خواستگاه نظام احسن از منظر آموزه هاي دینی -1

 .نقش تبیینی نظام احسن در ارتقاء سلامت روان بر اساس آموزه هاي دینی -2

 . نظام احسن قرآنی براي رشد، کنش کیفی و تعالی تمدنی انسان  ايمدل مرحله  -3

 .انسان« ی در رشد و تعال  ینظام احسن قرآن يامدی»نقش پ -4

 کارکرد تربیتی نظام احسن در عبور از موانع و مشکلات.  -5

 

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش  

از هــر گونــه جعــل و ســرقت علمــی و هــر گونــه ســوءرفتار پژوهشــی اجتنــاب کــرده و اصول   نویســنده

 کنند.اند و این موضوع را تأیید می اخلاقی را در انجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نموده 

 مشارکت نویسندگان 

هاي بعدي آن اعم از نسخۀ  نویس اولیه و نسخهسازي مقاله و نگارش پیشطور برابر در مفهومهمۀ نویسندگان به

 اند. شده مشارکت داشتهشده و ویرایش بازبینی 

 تعارض منافع 

 بنابر اظهار نویسنده)گان( این مقاله تعارض منافع ندارد. 

 حامی مالی 

 از طرف هیچ گونه نهاد و مجموعه اي حمایت مالی نشده است. مقاله حاضر 

 سپاسگزاری 
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