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ت   ری  ی   ، ی ن   رد » ن ـ ـ  د«ه دی در 
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ه روش ده از دو  . ای  ا  ری«در روش ا  ا  »ه
ـ» « »  وا«و  ـ ی ، د ه  دی ا ، . ایـ   ـ در ادا

ره  هراه ن   ا ر ی  ـ ن  ه ا ـ ـ  ـ  . ه  دی
ل ن  ،ا  ا ر ی  ن  ره  ا ۀ ی از راه ـ ـ  د  ـ  ا

ه ل،  ـ  ا ل  ـ ـ ا ـ  ـ در  ـ    از 
ور.  ه  از   ، د   وه  ـ  ه  ه  دی

ه  ـ ده از  ـ ـ و ا ـ از ی ف  ـ هـ ه دی و  ی   از 
ـ ـ  ـ دی وه از  ان روش  ورده ایـ . ـ ا   ـ از د

ا    م  و  ر ان در  ارا ا   
د ده    .و  ا

ن  ج  :واژ ، ا ه دی  ، ،  دی   .ن، دی

  در. ١
ن  در ی د   ر دارد ا د  م،   ی .  ا

ن و د ایو دن  ا ا ـ ورت  ـانـ   ـیـ دی و  .  ا
ف  ن ر« ،ه د  ن و  ا ی  ه  »  ا

ریا. او م   ن.   یه ه  ا  ر اه   ا ه  
ع  دی ان دی و،دارد   ا  ان ی د      ـ ـ   

دههدات  ر    ع   ، ده اا ت .  ــ  و  
ه در  ن  رد  دی و  ار ه  ـ رد  و   ت   در 

ـ ـ ه. (Cf. von Brömssen, 2016; Sherkat & Ellison, 1999) ا ـ ـ  هـ  ـ را
ن ا  دی ا ی    دد؟   ی    ف    و  ه

ـا. )١٣ /: .ر( ال و در  ـ ـ   ای  ــ   ـ و    ،ر
ن  ی دهز    د  ن   راه  ی ای ز؛  یاز ز

ن  ی  از ،ی د  اهـ ـ را ی در ای  د   ـا. ـ
ه   د  در   ـ ـ  ـه  دی  ن  ـیـ ـیـدر ا.  ا  وه 

ی  ی د ا اه  ـ ری  ل  ـا در  ـ ـ ا ـ   در  ـ



  

ج 
ا

ه ه
 

ی د
 

ات
د

زه ا
در 

...

١  

اد  م  ا و او ا ت   ـ  ـی  ـ  ده ا را  اوـ
ه، نِه  ا در  در   دن در  ن ا ب  دن  د و  ا

ان، ر  م، نز ده وی  ،ه ز وو    و  د را     
ت و وت از روش روش «ا   ؛   در م  ن ا  ه  

ف از  دی؛  ا ه ده ، زی ی   ن  ورش ا ـ،ـ  و    
ی ا و  ل     .)١: ١٣٩، (» ف   دی   د

ردار ا ه زم  ذ ا  ار از دا و  ورش دی در . ه 
ه  ، ـ ا ای  ار  ر  رد  دات  زه ا در . ـه  دی در 

دات    رو  از  ه ازه ا ، ا  ردار ا  .اه  
ه ا د   ر   ر ،ه  دی روش  ی  رت از   ه دی 

ف.  ا ن  ای ه رد ،ا ر ـ ی  ـ ن  ـ یـ  ـ دیـ از  ه ا   ا
ار  ـ . ر  اد از روش ا ه، ا ـ ـ  ـ    ـ د هـ 

ده از دو  ؛ی رت   ا ری«  ای  ـ ـ«و » ه اره وا ـ » ـ ـ
ی» « رت . ر ری  ا  دیاره ه ی  ن  ا    ا از اه

اره  ی   وی وادر   ا و  ا دیـ   ه ـ ی  ن    
ده ا ح  ا. ا  ، از ای دو  ا هی ن      ـ ـ  هـ 
، د ی ی  . ی ا م   ، ه دی ن» ن ـ  ـ د «یردر   ه  در 

ار  ر  رد   ، ر ر ا ع .   ـ ـ١٠١ای ری در   یـ ٨٧در   
ـ هـ.ذ  ا ن  ـ ا ر ـ ی  ن  ره  ه   راه ـ ام از  هـ  ـ

اج  ـ. دیا ت  ـ ـ  ی    ـ ،و  ط  ـ ـ ار  در 
ه دی ا ه ه   ؛ه    ج ا   ل و ، ه ا  

ه دی ا وهه از  ط در  ه   و ای ار ه   .دد ه  

وه. ٢    
زه  ون در  ت روزا دو ی د و     ر ر  دن    ِ 

ن ِی د ـی  ه ،ـ  در      و   از ـ  ـ
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ـ  ی د در ل و  ه روش   روز  ه روش ـ  ور 
وزه دور ؛ر  ا ا ن از   زی ـ  دا  د  ـ ه  یـ ای

ن ن   ـ  در روش،ا  ر ا ـ ر ا و  دی    ،ه   
ر،   دی ا    ر ی ه  روش  ر  ـ   یـ 

  .)١: ١٣٨ ،(    ی  اان  ین 
وه ن ،ه  در  ـ  ـ  ـ  ارد از     دی در  

ار  و  ورد   ـی درز ه   ش  وا ده ا  در . 
ف  ارد  ه ورش   ن« و  ه ،» و ی ا ـ اد  ـ ن ا ـ  از 

ورش زات را از ایدر ا. ا م،  ن  اه  ا ـ ـ و روان(ا د و   )ـ
هو ا  ورش  ارد از او  دی     م  د .  اه  وهو

ن  ورت دارد اودر  د در ا رز.    ،روش ا ت یاز 
دت دت، روش  ـ ا  ا  م  ـ داب و ر ـ  وف،  ـ ـ   

ت  دات  ؛ز و روزه و ز نه    ا  ا ـ ـو     نر
ن  م ا ن «  م ،در ای را .دد  » و یا ـ  یو ا  
رز ل،داش و  ،و ا ن و ا ـ ، دا دت دادن  ر  هـ  وـ  ـ ـ  را 
وهدره  . )٠: ١٣٩ ،ـ( ده ا م    ـ یـا وا« ،ه ه ا

ده ا» رد اه  ن و  ی ؛  ی وا ه ا      
ا ان   یـ،ا   و و  یه یـ  ـ  ـ  ـهـ    . واهـ 

ه ی د و  و  د و روا  ر و ـ در        ه ا
ـ ـ ا ن   ن ا د  ف از . ا ـهـ اه ایـ وا ـ  ، ـ ـ   

ـ   ـ ا د و ا ـ. ا   ـ  ـ از  ـهـ   یـا وا
ر ، :  ازا رت ـی  ـ  ـ  ـ ـ،  و   در 

دم،  ه  در  و  نزه  یم ، ه  یدل در ،  ا
ی  او  ا ا ،و در  اف در  ـ ط ا ار  اد،  ـ( ـ ـیه ـ

١ــ١٣٩: ١٣٨٩ رت   روشً . )٠ ـ دار  د  ن در را ی ز  ه 
ی  ره ٩ ا و     م، ا  ـ ای ا زش و هـ ـ ـ  اء در را ر
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د را   ه روش د   ،  و ا  اد ، ا ره رو ـ روا
ده ا زدا(   دتن  ١،   و  ارد.)٢٢٢ـ١٩٧: ٠٠  هـ  روش  در 

ه ا  ا در ی د ان  .   دهوه ـ    ا 
ی دهه ی از ن  ه  ص  ،     ؛ و روش  د   ویا زه ا

ـ  و ـرو ـهـ هـ،   ـ  ن  ـ د  ـ ، )ـ(  در ا
د(  و )یا(  را ، ،)ر ـ ـ  د و  ـ ـ   ه ا

ه .)١٣٩، اد  و ر( ـ ده از روش  در   ـ ـ ا ـ  ـ  ن  ـ ـ  هـ ا
ت  ی ا    ورت ِ  ـ ـ  ا  ت ا  ء و    ا

ه ا  دا  ان (  ١،  و دی ـ  در . )٠١ ـ  ـ د ـ  ا 
اد  ـ ورش ا ـ ـ و  ی  ـ ر  ـ ـ  ـ  ان  ـ ی      ن 

ـ ـ  ی ا ، روش را   ـ  ـ ه ا ـ ـ  ی  ـ ن  ـ ـ  هـ 
  .) ـ٢٩: ١٣٩،  و ا ا(

وه   اه ن از دی و و ر  در  وهی  ً او ،ه  

ه ـ ارا  ه دی  ی از  ن  ری  ـ ؛ـ ه  دی      ً

ر،  ا ای  ر ر  ج« ی روشروش   ـ ـا ـ»  ، .  ا ـ در ایـ را
ا  اف ا ـیاه ـ  ــ ،   ، ـ ـ دی  یـ و در ،یـ  

ه ، روشیدر ا. دد   ه ه  د  و   ه و  
ار   اره ه وه در. د   ب روشیه   ه  هـ  در 

هی د ون    ن ی د  ـ و ،ی در  ا ه،  ـ ا رت  ـ ـ   
ب.  ایرت   ون ه م  در  ـ ـ ا ـ    از 
ف ، ن  ه ا ر ره ی   ـ ـ ا ه       ، ی ن  ا

وه  . )١: ١٣٩، (ه ا   در ی دی و ه   در ای 
 ، او جم  ـ ـی دـ ه ه  ا دا ه   ــ ـ . ا ـ  ـ ا ا
ه ج  رت  ا ـ ـ  ـ دیـ  ه ـ  ـ  ـ در  ی  ـ ن  ـ ه  دی 

ن، وه ه ـ در و   ط  م د ار ـ ـیـ  ـ ـ هـ ه و   ،دی
د   . داده 
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وهروش. ٣    
ج روش  ه ه  از روشا روش   . ا و    وی
ز ا  ا از امیو. دد  ار  ـیـ  ـ   ـ و  روش در 

ده از او .ه  ا ،  س   ا ده د ار ـ ح   
اان ا   ن  ر و  ه    از  ـ دی ه ـ ده  ـ .  ا

ر دو ، ودح در  وم   ر اره  ارهیه ـ ـ  و  ح ـ وا ـ  
ه ا ا   ا. دی اف ِ   ل ی اه ر د ا  ،یه
رت وه  دا، ای    واه اره ش   ورش ی  یه ه و   

اره ، .    ه   و، رو  واه داد،  ـ یاوه را  ا
ز ز ار رد  ـسـ از    داده و ی  ـ  ان  را  ـ  هیـ 

ارهیز ـ  واه  و  دـ  ـ ایـ   ـ ـ  ـن ا  یـ اـد. ه ا
دن    ،ات ت ا ا ٶاه  ف    اا  ه  ه

ل  اه ز   ده   ارزشی ـ او در  یـ و د   ،
ل  و   ا ا ه  ی دن  ا ا  و ؛ دی    زی

اف و ارزش ر اه ده ا در  ن  ن ارزش،ه  د   در وا ه ره  ه و ه
ه   .)١/٨: ١٣٨٩، (ه  دی

ج ا رو، در   زا ،ه  دی ه ا ز ـ ۀ   ا  
ار  ا ده  ـ و یـ ،رد ا ـ و  ـ  ـ دارا دو  ـ در وا  

ه.    ج  ـ ا ا س  ـ ـ  ـ  ـ  اف ـ ه  ، از اهـ
ان ، ۀان    هۀ و    ه  اره.ای     

ه اف  و  ی و  ارز و  در اه  ، ـ »یـ «ه اف . ا اهـ
ـ ن ا ـ  ـ  ن  ـ یـ ر ـ در ا ـ  ف ی ا  ا   .، ه

هدارا  وا ه اره ـ و  روا ده،    ـ  ت وا ه در 
  .دازد دی 
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   دیه. 
ی دارا وی ن  ر  ه دی در  ـ ـ  د ا  در ای  ه 

ار  ر  رد  ن    .د رد از 

  ا. ١ـ
ی ٨٧ در یواژه د ن  ی   ـن د«از ری » دی«واژه . ه ا)  ١٠١(  »  ـ 
ام د،ع، ا   ا، روش،  و   ، ، (ـ   ا ـ ١اه ٠٩ :

٨/٧٣ ، ه ،  ا؛ ٢١١٧/: ١٣٧؛  ،؛ ٢/٨٨: ١٩٨٨دری رس،؛ ١/٩٩: ١٣٧ را ا  ا 
١ ، واژه از ای . )٣٢١ـ٢/٣٢٠ :٠ ی  » دَی«ری ن  ه  در   ر  وام و 
رس، ( ر ا ١ا  ٢/٣١٩: ٠ ، ١؛  ،؛ ٣/٣٠٩: ٣٠ ـ  ،)١/٩٩: ١٣٧ را ا

ا  رد  ٢١در   ر٣ /؛  /(  ـ اء؛ ٢/ ؛  ت؛ ٨٢ /ـ ؛ ٧٨/ ص؛ ٢٠/ ـ
ت رد  ٨ ،)١٨ و ١٧، ١ /ر؛ ا /؛ ٢ /رج؛  /وا؛ ١٢و   /ذاری ه   ـ  

ن ١، )١٢ـ١١ /ء( رد  ـ  )٧/ ی(  ارد   ـیـو   م . ـ   ـ در 
ر، ا    ه اداش و ان   ه ا  .   ه ی  ـ ن   و 

دن  ایز ؛رده ا دن ی  ن، ی  داز  ــ و  داش در  ـ   و 
ا  هدر . دارد ـیـ یـ ـ. د اً   ن  ـ  )٢٨٢/ هـ( ی 

م وام دادن و    ا٢٠ از   رد ا د ـ  در  ـ ـ ایـ   
ا وام   ه  در  د در اً و   و  اه یع  ـ ، ه  را
ا ـ و  .       ـ  ـ  ا  ـ ـ  ار و اه ـ ـ    

ن  د ا ع  ا  ـ دارد، ی و   داش در   و  ز را 
ه دی ر    ای   ل ،ی وی در  ا ا ـ    

ه ا ه ع   ، ای  د واژه دی ا در واژه دیـ . ً  در  ـ ـ 
ه ا و   ه   ده» ی «ًدی رد     .ا در دی 

  ای . ٢ـ
ن ی دی در  ـ   دو د ا،ی در  ون( و  ا ـ ) /ـ  
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 . ه  یده دو  ، ه  و یو  ه   و ی.  اه
ی  ن  م و دی ددی ا در  م ی ا ـ   ا ی و د،  ا

ن و  واندی  ـ یده   ب ا ـ ر؛ ٣٣ /ـ(  اه  ؛ ٢١ /ـ
او د.)٩ /ـ؛ ٢٨ / د را    و وای  ــ  ـ  ده ا ـ  . 
دن د ر او  ب ا، ای    .)٣٠/ روم(    

ای رت. ٣ـ   ا
ر ی ن در رت ی د،   ه ا ات  ا ده اران ِ و   دی

ـ د  ـ ن ای ـ ـ دیـ در  ر  ن    ـًـ  ،یـ ادی د ا . ـ
ا رت ـ از دیـ ا  نیدر اد یا س  ـ ور و  ا ـ ـ  ـ و در   درو

ذب و ب رت  رت ایف د  ؛   ـ  ه   دِ    
ر  ال ا ا    ه  ی رت  د و    ان(  ا ـ ؛ ٢/ ل 

  .)٩/ لا

  ّه از . ـ
اف از د  ا،ی در دّ ب از  .   ی ا اد  اه  ـ ا

ر  او    یدر  ّد  د ـ د  ـ ـنی    و ـ   
ا  ی ن  ينكم﴿: ا   ن،ی از  لكتا لا يغلو فى  هل  ْيا  َُ ِ ِ ِ

ُ ْ َ َ ْ
ِ َ ِ َ ْ َ﴾ 

د یب در د اه ا«؛ )١٧١ /ء( دهو [ ّ    .» ]رو زی

ه.  ج    ه  دی ا
ف  ن   ،ه ای  ا و ی   ا ـ  ی راه 

ار ر ۀ  ن ه یهیدر د. زد را در ا ن  ــ ی  ا،  ـ    
د را  ف ا،   را   و اودد  ـی ه ا ـ  ـ  در ی هـ ی ا
د راه زی    یاراد د  ه ه  .  را   او 
ا ن، اه لا اف از یا     را د ـ اه  ،ـ  هــ ی، 

  .د    ی   و ارزش 
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ی ده   ی      در  ـ ن  ـ ه دی در   ،ه از 
ج رد از ا هِه  ر  ـه  دی    س ا ز  ا ـ  ۀـ ز

هزم  ذ . دد ن  ا   ج  ا ا  ،ه  دی ا  
اف از  ه اه ی  ن  اف و  اره. یا   و   در  هـ اهـ

اره ه ی و  رت  ای هـ یـ از .   ی ه  ه   ـ
ج ج ا ف در  ا ه ا  ه ف،  و  ده و  ه  ه ـ ن  ه ی

ی  ح زی    :دد  
ف ف  دی:ه ن«،  ه ان( ا » ر  ن )٨٠ـ٧٩ /ل    و 

د را از ی  ا،دد  د  ـغیـ  د ن ربهـ  رب  ـ ن  ـ اّ    هـ
د اّرب ی   دات ه زدو    زاد  ن را و    ر  د ـ  ـ  از 

شی و ایدا ن ،  ،   ی ا  در »« و »« ه ـ دی  
ظ ا م ر  یا . اهید  ـ ــ   ان   ف  ـ  ـهـ

د ن    :دی را  
ان رب« ا   ن، ۀی ّ  ن و  ـنی ا ان رب و   ی او  

دن  او و از ر ر ب    .)١/٩٩: ١٣٨٩ ،(»  او ا

ه ج  ،   از ا ص هـ  ر  ِه  ه ـ ی در  ن  ر در 
ه ا ه    . ه ذ  ن   ر، راه ر ا  ه  ـ ه  

ار    .دد  ه

اا: اوله . ١ـ لد      ا
ه : ن هی  ، ای دا در  ره دارد و  د   اور ا
رد  ادر  ن و  ل ا ل او   ا ران را  را ران ا ـ  و 

ن ر و هی وهی از  ایدر د ،ی  دوز ح  ردار ا و    
ا   ن ّا و روز  ـ    ی  ا ،یات در  گ ـ دًو ا ـ  

ن در د ل او در  ر،ا د دای ز؛  ی د  ا ـ  ـ  
ایا ارد  ن را  ل ا ا در .   ا ل ی ره وا  ی  ـ  ا ا
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گ د،ار ای ـانی   َ﴿فلولا :ی  ْ َ َ ْ ْكنتم ِ ُ ْ َلير ُ ْ دَ ِ م ا  يَِننيَ َترجعوغه َ ُ ِ ْ َ ْ ْ كنِ مْ ُتُ
ق ِصا ِ ا ؛ )٨٧ـ ٨ /وا( ﴾يَنَ لا در  ل ا ا ده ،  داش یو  ـ ، ـ یـ 
دردر ا دای اا ،    گ را  و   را  ـ ـ .یـ   

ت  ا    ه و ا  ا  ـ ی،دد ـ   ـیـ ا   
) ، ره وا :١٣٩اد    ، ١٩(.  

ن ،ی ددر  :ه د  ای  ی ا ل  ه  وی ا ل   در 
ل  و  د  دید  د  ا یاو . وت         

ود  از ن    اید  در  وز و ادا    دی ا
ع زً   ر او د ز و  و   .)٢ /ر( او ی دوا  

ف،  و  ن ه ـ ۀ ذا رت زیـ  ـ ـ  ـ  س  ان  ه  
  :دد 

ف ن :ه   . ی د ی ا
ای د : د   و ا ل ا در    . ا
ای) ی د ا(ن  ا:ه د    د ا ل    . ا

ی ر ه  . ١ـ١ـ ن    ر در 
ه  در زه    از  ـ دات در را   زه ا  دی در 

رات داه د ده و  و ی   د ـ ه  ن در دـی  ـ   وـ ا
ن ت   .دد  

ل  از    ه .١    در   ا
ب ا  ه ارو  در ، از   و یـ د  ی  ه

ل  ب و  ا دن . ا  ش  ن تی  نّ  هی  ـ  از  و 
ل دی    یا روش هید از ی ، ا ل  ن در    ا

دن  .  د  ش  ب تین   ن      ی 
ا او نی ا  ا،ی   ا، ر و  اه ،  و  ن و    

  .)١٣/ ( د
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ل دی  ا. ٢ تانی ا نت از ز  و     
ن  رو رو ل دی  تانی ا  ین   روشن،  از   و 

ا ا دن   ر  ده.ا  ا ـدار   ـ و  ادث  ـ ل ی از  ـ ـ در   
ری و یر ن  ق   ز ا  ی  ،ا ا نی   ـ و ـ  

ز ح  و ا،ند  س  از و در  ر ـ و ی ا ـ را  ر
ن ا ن ی و ادر  دارد  ـ ه ـ  ت  ـ. ـ   هو ـ ت  ـ  ، او

ن   ادث ا ن  ت را .    ن   ی ت از  ا
ن ر ه   ه ا و   از     ز ن  ـا  دا ر   را 

ا  ـ( ِ او  ا  ،د و  در او  ـ :١٣٩٠ ،ه ره ی ـ ، ـ 
 ٧٣(.  

ن ز  ت رتیدر  نه    ـ   ر ر ـ ـ   ه از ا ـ ؛ 
ری  ی  اهن   )٢ /ت(ن  زان    از ت دادن ا

ن یزو  ه ط در ا  م  ن     ی ه از  ،)٧ ـ٧٣/ ( و رو 
ر و   نی دا ز در و  د ر  ـنو  و   ، 

ر ت  ن ن و ی از  ال  ـا  ا ددٶ  ـ ـ  ـ  ، وا
ر نید ن درو    اه ـ ه از  ن  ـ ل  ـ ـ ا ا  ـ ـ 
ـه و  ،)٣ /( ن  ـ ی  ـ  از  ـنـ .هـ وا ـهـ   ـ  وا  

ت و دد  ورش  ن    ـ دارد ا ــ، و از را در    
ن  رت و ذ ا ـ،دد    ـ  ـ ایـ ز؛یـ   ـ در   

ن ا  ـ و در ارد ا ن  اف  ا و اهـ ـ ـ  ه را  ـ یـ و    او را 
ب  ، (  د  ١ـ ارش ًـ   ه . )٢١٢: ١ ـ ر و  ـ  ،ـا

رد  ه  ا رواو  ـ ید ن داده،  رخ  و اادهی در  ه ا
ره : ١٣٩٠ ، اد( ت   ؛)١٠ ،   ن  ی    از 
ـدی )٣ /ی(» َ اأ« ه ا ـ ه از  و  ن،ـ ـیـ    ـ  

ا  دورز،و  ه و   ان ا   وی   .ا  
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ی  و  ز. ٣ لزی   ا
ل ی زی و  ز ـ،یـ در   ـ رو اٶ  ـ ـ  ـ   دن  ـ  

ن را   ـ  و ا  ا   ا ـ  ن    در .یـ  
ات١٢ ی ره  ا  ، از     ـ ـ ـ ـ ـ  ـ  ـ   را 

ده  ادر  ن اً    ردن   ت ا ده ا  ،رد   
ن  ی ی از ا دد ا د وا  قیـ در ه ن .    ـ  ، 

ده ق  ز ه  ا ن ا و   .  

    ا .
اردی دی ن ان    از  ای از  ل    د،  ا    ا 

ا ا. ا نه   او  ـ و     ده ا ـ ـ  ـ و ر  ـ ه را  
ن  اه  از ی. ی   ا  ن ی از و ،ی در 
ااه د و ه دی  اه  زان  اب  س . در   یـ  ا ـ   ره   ،ـ

د ّ را ون    ا   ی ا  و  ا و ار ده  
ن او  اه   اون ،ی از  او  زد را    .ی ی   ه

را از  از ه . ر ل ن  م ا ن در ا     
م ل ا ران  و ه از ی ،  ا ا از    ی و ه

ر دهون دا  ن ِ .   ف   و  ـ ـ   از ــ 
  دن ،ی دی در. )٧ــ ٩/ اء(     ا از ای  ،ن

د را   د و  ران  ـن از  ــی   اِ و در  ـ ن   ـ ـ از   
ای  ا د  ای ا ه د دری  از ه ران  دی   ؟یی  ی ،ی 

ر ه  ن ا ده ف(  ر    .)٢ /ز

ت  . ن ن    و دوز
ن ی ه ی در  ه ی   دد   ر   و از     

ن را   اا د  ا  ـهی و   م .دز ل ره   دو 
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ردار و ان  ه ن در   ـ ی از  ــ  ا  ـ ـ   
اد ا  دی در ای دو  یاً  ا  دی ا ـ ـ  ر       

ت  ن در  دد    ن   ، اتین  ن ا. )٢ /( ا
او و  ١ /ه(  ن    م . )٩ ـ  و و   را  ا

ن و رو ول  ا از  ای و ه ـ   او ب  ـ دم  در  ه دیـ نـ 
ن دور و ،ا ق  دم   ر  و ،ن  از   ن ی ه ی د

ن را از ر. اه  ـناو  ده و  ـ وم  ـ دت  ن      ــ
ادور دت را  او نی ا از  ، ( اه  از    .)١/٨٨: ١٣٧ی

ه و و .٧   و
ی ن  ه و و«، در  ـ  ِی د ه ه ی از » و ر ر ـ در ـ 

ر . ا    ه ه در  ر ر  و ه و . )٧/ اها( رود   
ه   و ودر    ار  ،ی  در و ده  . )١١٣ /ـ(د  رد ا

ار و ز   و ـ و دم ا  ه ـ  ر  ا ـ ـ  ا  از 
ز ، د از  دار و دد   ا  ی  وری     و د
د  دت و ا    .)٣ : ١٣٩٠ ، اد( اه 

ـری  نی  در ا ااو   ـتی از  ه  ده و ـ  ـ  
ن را ویه  ،ف  ف  ـه  او دن ا داده و   ـ  یـ 

ه  نی یده و از ا و م    ده ـ و یل  اه را  ا ـ  
ۀ . )١٣٩/ :١٣٧ ،ی؛ ١٢٢ /ء( ا ـ ـو ـا ـ در ز ـ  داده   

ل  ه  داراد   ـۀو .) /ر( ا ـ در  ار  ـ ا،  ـ   
اف( انیه   د  یزدا  وه در ۀو ،)٣ /ا ـ س و ا ا   ،ـ 
ان ا وۀو  و)٣٨ /ه(  ای ه ا ا ت و  و ی ه ـ ر از  ـ  

ا ت،  ا  ا  ور در    .)٧ /ی( ی را  ا اویه
او م ه ا، ای  ان،ا  . انا     ن و ری  ه

ا د  د؛ زل  اه  ن  ـنا ای  ـ   ت ـ د و  ـ ـ   
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ودزاد اه  ـ ـ و  ـی  دا ـ  ا اـو. )١٠٧ /ـ(   ـ   
م زد ل و  ار نی ا او  ـ د اا    ـ  ـیـ     ا

ا   و در   ـ دی راه  دا ل  ـ ـ ر . )٣٢ /ـ( و   
او ار  ه  در د ذ و  ـ ن داده  ـ ـ  ت،  اب درد در   و 

  .)١ /ه(ا 
ه و ودر او  و ن،  أ ا  ـ و  ه داده ا ن و ل را  ا .  ا

ل   ی   ی ا،ان  وردن نی ا  ـ وان   یـ ،  
ا  اۀیو م  و و،نٶ  د ه ه و   در  ـ ـیـ    ا
اضا ـ هـ. )١٣٧ /هـ(   نین از ا  ا ب  ـ ـ  ا اهـ  ـ 
ت و وأ  ،ی دارنیا د و  ا،ور نیب ا و  و   ی   ه

ـ،رت ی ادر . ی  ار  ـ رتو ـ  در    ـ ن   یـ ، در 
او ق و ص  ـ ن اهـ  ـ د و  ن و ه  در  ا و دا     

د اه   ، ره :ـ  ، اد( ن ا ـ هـ  ـ ـ ،  هو. )٢٣  اـ ـ   
ا  در د ت  ا  و  ا و وا ی را  ای  ه   

ر ح و ر ام  ه اوان   ن داده    )/ ٣٧(.  

ار  . ٨   و ا
ا« رت »   ورا م   اه دو اه ر ه و  ه ـ ،یی در   

ا ن در  و ی و ه ب  اه .    ااب   و  ـ ا 
ار ی  اّ دال ار؛  دارد  در  ا  ا ن ا    ه 
ار . )١٠/٨ :١٣٧ ،ی( د  انه ن و  ـ ا دن  ـ ن    ا
ر ه، ا ت و یر دا از  دادن و   و  و  ا   و ،ه   ا

ق و ردی ا ا،  ل  ای   و ه  ین .  در  ا
ار و  را  س  در ر و دو ر اا ده   یـ دوم . ا  در 

ف از ،افاره  ن ول ه او  ی  دم از ،  از   ار  ا ا
ن و  ؛  ا ه ا ت ذ  ی ل در  ١ و ١٣٩ا  م ٠ ره ا اریاز     ا
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اه ا  م ه داا،  ای و  ا  ـ     ز ده و هـ  ـ  
او را ه روز ل  ه ای  ی  رت. ،    از ـ دادن ـ
ایه ه ا ا   ـ    ن  ـ ل  ـی ا ر  ـ ـ  ه  ـ ـ    ؛ا

ی   نر  در  ـ ه و  ره  ا،  رت هـ ـ ـی  ر ا ـ ا ، و ر ـ  
ل   .   ا

نی ا ورش : دومه . ٢ـ   در ا
ن : ـ واژۀ واژ،ی در  ا ـ در  ـۀ  ل )١٨ /ءـا(   ـ  )٣٢ /یـ( و 

ب. ر ر ا  ب  و    رو،   ه ا    . )١٣ /ر( 
ار و  دارد ـ در ،دوام و ا ـ  ـ  ـ ـ    ــ ا ـ    

د را   و،ا  ه   ـ    ار ن را   دم  ـ؛ده     
ار  در و ن و ا ا   دم هد  ده و از       ـ  

وج از  ل. رود   اف و  ـۀ ا ـ  و راه  ـ .  ا ـ 
د  ا  ا  ی از ی  ـ ـ  ـ  و   ب ًـ ـ ا  
د را   و، ـ  ه  ب  ن(دهـ    ـ ـ در یـ اهـ. )١٣/٧٣: ه  

ن ی ا ع  رت  ایدر  رد و  ه  ،    در 
ت  د،  ،ا  را اـ  ـ و در ی هـ او  یـ 

دن د ت .  ا ای  ل را   در  د ـ   ا ـ ـ   
  .)٩ ـ ٨ /افا(  ه    از   و    

ن   :ه ل یا ار  از  و .  از    د  در ـ
ح  و ، و یب ا ـی     ن    از  و دورـیۀ  

ه ل و ر  ــ از ـ و  ص  ـ ـ ا ـ و ـ   ل  ـ  از 
دات. در ا ـ ، از  در ا د و دیـ ا ـ  ، ـ د    از  ا

ان دی .   ـ  ـِدی ا   ـ  ـ ا او د  ـ ی دیـ  ـ در هـ و 
ن  ت ا د و  .دد    ـ م و ن   او  ر   و ـ

دن  د و د    .    از دی ا  ،انی  
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ف رت زی  ۀ ذ،  و ه   :دد ه  
ف ن :ه   .ی ی د ی ا

و ی د : ن در    . ایا  ا
ن :ه   .دا   ی) ی ددر ( ا

یر ر ه  . ١ـ٢ـ ن     در 

ه در  ژرف .١ ر ی ا ا اراه، ه ه و  ت   او ا    
ت ا ین  ، ر ا او او   ال ارا ل    از راه 

ان   .ی   ـ ن را   ب  نن ار ـ در ـ ر  ـ  ا
د  ا   دی و   ـ  ب  ـ ار ن و ر ـ ر از  ـ ـ   د

ب   ربنراه  و   ب،  ار ر ـ .)٣٣ــ٣١/ یـ( ـ ا او  
ر اا ای   ی  ا ه ط  ا ـ هـ  ـ ، و   

او وا اداره  ه ،دد   ن  ن   ن  .   ه ای 
رت  س  او ربی اول اس  .د   ـ ِ ا    .ـ  

ـ ربـ  یـ  دوم سدر  ـ ِاو ـ ـ و ـ ـ  ـ ـ از   
 ؟یرو     ؛ از راه     راه؛  و  اه

ره ی:   ، اد(  ،  ٢(.  

د.٢      
ن ی ا    ی د ـ ه ه  ،یدر  ـ    و  

رت  د  د  می  در اه. )٣/ ی( د ا و ل ا  ـ  ر
ـ،یـ  ا ن ـ  ط  ـ د أ  ـ ـ و ا و  زـیا ـ ـ از   ـ   

اوی ن  از   ام  ف   . ا  ا، و ا ـ نــ  
، ه د دار د ا او    ن   ن و   ـ ،  در  ـ  

م ا ر یا د ا و  وم و  ا  ن د.   د   اا  ـ د  ـ
ع ا  ار و ه   از  دن  ن  دن  ه ؛ل   :ی  
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َما نحن بمستيقنين﴿ ِ ِ ْ َ ْْ ُ ِ ُ َ َ لك :ی  هو  )٣٢/ ( ﴾َ ﴿َ ِ ٌجع َ ْ ٌبعيد﴾ َ ِ ضر ی  و)٣/ ق( َ ﴿َ ََ َ 
َجا ًمثلا َ َ َن َ ِ َ ُخلقه َ َ ْ َقا َ ْمن َ ْيح َ ليِىُ ن٧٨/ ی( ﴾ٌيممَِ هَِىََ اظَعِْ  ره ی: ؛ ه  ،  (. 

ا را  ـ ام  ل و  ا و  ت  ا و  ن   او در و اه   ای
   ، دهدار د دی  را  و روش «ن   ا    » ز 

) ، ، و  )٩/٣٢٢: ١٣٧ی ـ دی«  دی ـ    « ) ، ـ ١ز ٠٧ :
٢/٢ م    و  )٢   .)٣/ :١٣٧٢، ( ا  دی ا

ای.٣ ای،     ه ب ه   ه   ا
،٣ یدر  ره ی رد    ـ ج در  ــا ـن  ـ ا رت  ـ  ؛ 

انًاو  رت  ی ی   او ی   ن یـ ،ا   ـ ـرا  ا  ـ 
ای   ؟ ی  ه اه د!    و  ـا ه ـ    ده   و ـ
د ارد ً  اا    ه ن ای ز؛   یز ا    راه
او  رج ای  ا و از    یه   . ، ـ هـدر  ـدا ـ    

دً و ذاً ای ، ه دی و    ه ض ه ـ ـً .  ه   
اًذا د  ا، ایه ق هـ ـی ا ـ  ـ  ـ را دارد و او  ـ   دا   هـ

ت  اد. م  ن ا اان  رد هـ ـ ا  ـ ن ا ار ی و ا ـ ـ  او  
اانیا د    ره یـ:   ، اد( ی ی را ه ـ ،   ( .

او   دوا ا    ات ا  ه اوار  ،    .  

و از. ا  ه ،ی و      ای ا ا 
ی   ٣، ره ی ه  د      او از  ـ دو ،دم  ن را   

ـ دی ا؛ی  د  ـ  ـ دوـ ـ  ن  ـ ـ و  ن یـ از  ـ  
ن  و اا هیو ر   دار و هـی  ی د  ،    و 

ار در ا  و  او  دن   یی  ی ه  د  د و، 
ل دار  هدار  د از  ،  و  و  د ـ ، و    راه 

ن رو. ی را  ن ی  ای   ن    ا  ا  ی یه
ن دای ز؛دار ار    د    .)١٠/٨٧: ١٣٧ ،ی(   و  
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ر ا ذ.  اق در     
ن ه  از روشی ای  ا  دن دی ه ن در  دارا  ـ یـ ا ـ   

ر ، ی دی  اق در  دن ی   ذ  ارهـو   ـ   
ـرهـ    از ذ ی  ا؛ ای دیدا  ـِ  ن  ـ  ی دار

اق را ،ید ـیا. ی  ذ   د  روش   ــ  ـ م نا ـ  ـ در 
دد ه  ر  و ا ـیـ دی  ی زۀیدر . د او ـ  ـ از دیـ  ، از 

د؛ ر   و ه در  ً ا  ه  ـ  و   در  
ن ،ی و    د رز  اق  اه ِدی و  ـ ـت ا  ـ  

ر او اد  . ا ی   ن در اه از ا انا ه    
ل   م ا ا و ا اهی  م   ا ـ  و دوّ   او   
ـه ز و ّ و ی  راه د را  ـ در ً  او ـ  ـنـ   ـار  

ره : ١٣٩٠ ، اد( ار دادنروش   ،ی ی در وا در ا.)٢١٧  ،ء   ا 
ـ ه ی ه ا ـ اهوـ .  ـ ت ا ـ ـ از  دهـ  در  ـ   ا

ا)  (و در   )  ( ان  ا  ـ ـ  ـ دن ر  یـ 
درد  ا   .)١٢/ ء(  اهی ذ 

و از. ر   اه ا     ی دی دا  
ب    دره  از روشی ای دیا ار دادن   ن، روش ا   
ن . ه ی م ،یدر  اه ا ت ا ـ و  ان  ـ ـ   ی 

هه   ا اه، ی ی ادر .)/ ( ا   ت ا ا     وا
م اه   ا د ذدا  نیا ه أ و  ن یـ ادر . ه ا   ـ

د  ه ،أ و  م   ا اه ا ت ا ا ؛    و    زی
ـی ا  از   ا در  م  در    ، ر  م  ـ  هـ  
  ا ادا و د و ا زم ا  . اه  هذ ای     ۀ ه ا

ن ذ ان یه در  د .ه ا ّ ا  ی    ـ   ا 
ه ن د ، ه    ا دن  ه  ـ و   ا ه ا ن ـ ـ دن  ـ ه  ـ ا



  

ج 
ا

ه ه
 

ی د
 

ات
د

زه ا
در 

...

١٧١  

ه  ا ی ره ا :١٣٩٢ ،ه( »ا  ا    .)٩  ،اب 

ا: مه . ٣ـ اوی ورش  س    ن  ا   ا
ا رتان  ،نیه اد : د را داری ا وان  ـ؛در  ـ ا ن   ، ا در ادیـ

ـ دور ن را از  ـ ـ و  ـ  ور و  ـ د  ـ ـدی   ای زد    ـ
،  )٢ /ان ل( ن  دی ا ه و  و ای در  ا   ز ـ رت  ـ ـ 
ا ؛د  ا رت د زی او ااران،ی و   ل(     ـ  .)٩/ ا

ار ا    رت ا ـ   ادث ز ـ ـ در  ـ  ن ا ـ ـ  ا  
ا م و  ت نت  ن از  ـ.   ا ـ  رت از  در  ـ ن   

د و  د در  ا ـ  ر و د  ت ا ـ ـ    ـ( ا : ١٣٩٠ ،ه
١ /٢٠(.  

د را  :ه ر   ، ن  ارد و او ی ا ـ  وا  یت 
اه ا؛را از او  م ی   ـ ازه از  رت  هـ  ه ا و   را و 

ا. دارد ب دارد   دوج ا، در ز   ب ی ؛ ا   ا
ب رویو د ا. ا ن  ـن ر ا د  ـ ـ و ،ی   ـ  ـ از   

ب  ن را ا د،   ـ   ف  ل او  ه ـ ـ در راه و ا دن  ـ  
اردرو د  ا؛ و س، اراده     ـ و  ، ،د  ، 
، یا د را  وه ه    دن ا  ـ یـ  در، و   رت و  ـ  
د، اراده و ا ت روی ه   ن   ـ او  ـو د   ـ ـ  

هی  دب ه ـ  در ،  ــ  ـ  دت وا ـ  ـ  و 
، ( دد    .)/: ١٣٧ی

ف،  و  ـ دادهۀ ذه س  را  رت زیـ ،ه  ی  ـ ـ   
  :دد  
ف ن :ه   .ی ی د ی ا

رت، ای د: ا      .دد  در   یا
ن :ه دد ی ا ر  او     .  
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ی ر ه  . ١ـ٣ـ ن    ر در 
ن  ایدر  ا ِه  د    ـ ی ورش  ـ  س  ن  ا ا

رهاو ردی ، راه ار  ا     ده  ره رد ا   :دد  ا

ور .١ رت      و  ا  
رت  ال ا  ی رت  ی     و  او از   .د   

ده از  ین  ن  ،)٣٨/ ز(، ر   ا  او   
ء( و ز او و ا ازت ،)١٣٢/ ـ ن(   دن أـ ،)٩ ــ ٨/ ـ ـ ـ   و 

ه)١١ـ٩/ ر( او ت،  م  او   م(    او،  )١٠٣ـ١٠١/ ا
نـ، )١٢٩/ ـ(  هـ  ـ ـ  ـ  ـ  او ـ(     و)/ یـ؛ ٢٩/ ر

ب د م ل ا او ،)٨١/ ء( ا رت  ت  و    .دازد   ا

ر .٢    ا در ا
نی   زادیـه    ا ـ  ، ه ـ ه ا ـ ـ  ن  ن  ـ ؛   ا ـ ه

او    ی ٢ /ه(  ه  ر .)٧ ا   ا  ناو و 
ـ او، راهاز  ن  ـ رهـ در  ن را  ل  ـ او  ان ی ا   ـ ـ   از ـی 

ن اه ت ا ن .)١٧٣ /ان ل( اده  نی  ــ ی   یـ  
او   او ا ن   ا دارد و   اه ی ه  ؛  و 
او ایز م ی    .  و  ا

ل   ا رو .٣ ا و ر    از 
ازم ی دی ن تی  در ِ از  او و  ا از،ی    

ل( ا ـ ایـ   ی یدر ا. )٢ــ١/ ا ـ ا نی  ا و ز ا،یـ دارـ ـ ش ـ 
ن،نی ای. ا  ار  ز ف ا هـ،    ـ ه ا   ـ یـ ن، ا ـ

ط در ه  ز  ا و  و  ـ ن  ـ ــ از  یـ ـ.  ا  در 
دا و ن ی  از و  ی  ـ وم   او ن را    
ز  ا.  ن ــم اراده   ، وۀ اراد ا ی  ـ یـا.    



  

ج 
ا

ه ه
 

ی د
 

ات
د

زه ا
در 

...

١٧٣  

ـ  ن ؛ ا  ا  و د را  اراده و   اراده و  
در ید؛  ع  ده  ارا  ،دا ع  ـ ع  ـ د  ـ   از 
ـ  ا  ویا. ه ا ــ  ـ  ـــ و    ـ و   

ن(ا ا    .)١٩/١: ه

  ا .
ادا ا  اه     ـ   ـ  ـ، دا ـ اهر   ـ 
ت ا ه. )٣ــ٢/ ق(ا  ـ هـ از  س از او  ـ ا و  ـ ـ  ـ  د و ـ 

اود او را  ا ،  ـ از  راه ی  ـ  اه ت ز ـ  
ا  . دز  اه    ن، از  و ه ن و  ،    یه   دهـ

ار د را  ارد و   و اراده  م  د  ن را  اراده   ،ی در 
ا ی د د و  ای  ـ ـ  ا م او  ـ  ،  ـ ـ ـ و ــ

د  ن(اه  ـ م  . )١٩/٢: ه ن .  اّا  د را در ا ـ ا   ،
ار  ا  ا و اراده  ن اراده ا   ـ  ده و  ن  ـ ارد، ا ـ   

اه      .)١٠/١٠: ١٣٨٣، ا(  ر 

ا  ا . ن در  ا راه      ن ر 
دی ـ ـی از   ، ـ او ـ  ـ  ـ داور  ا ـ در  ـ ا م  و  ـ  ه

ت  اد ا ا . )١٠/ ر(   ا ـو  ـ  ـی را  د ّ و ـ  
ب د، از   ـ    و  هه ا د  ن ؛ـ  ا ـ  

، و ا از او ه  ا و ی  دا    یا را   یــ
ن  ل ز ا  در ه وا و از  اه ن رو در  د،   رو    
ع ا  ن ا ای،  ا  ر   .)١٨/٣٢: ١٣٧ ،ی(  ه

ر و   .     رت در ا
١ ی    و رت ان ٩ ـ ـ  ان  ل  ره  ت ـی  ـ و  از 

ه ا او  ا.    ل  ه رت ر نی اه اۀ  ا ، ـ ـ  ا
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ـ ده  نی اه ا  رت  ـ ت در  ن  انی  ــ ـ.  ا  از ـ 
ر   د و  از ا ی در ا رت  ن ۀ و اراد  اه  م  ـ  ا

د او     ، ـ. ا ل و  ـ ه و   ا ن او  ـ ـ   و 
ن ده و  ـ و و   ِد  رد  د را  ـیـ  ص  ـ اری  ـ   

ب ؛ده   ، ا   ر   ين﴿ : ایورد لمتو الله يحب   َ ِ ِّ َ َ ُ
ْ ُّ ِ ُ َ ِ﴾.  

   ی  و .٧
ن تی در ـ ا  انی  م   ، او د را   از    ـ  

اا دمی ه ده  ول  هی و، و   ا  ـ م ر ـ د را  ا ـ   . ا
ل   ا س و ن  ا م ر،  او   ذات    را  ا

ن ای ر ورد دهاد ه  و از    .ا  
ی    ٧١، ره ی د حت    م  ـ ا : د   ـ در ا م 

ت   ان ا و  د ا    ـ  ا ی  ـ در د  و  
ا   ـ،  ر ان ه  ان  ا یـ     ـ ـ  ـ   ـ، 
ن(   ١٠/١: ه ن. )٩ تد ن   تی  در ر ه ح،    
اهید او  ـ،      م  ـ ز و ا ـ ن را  ـ  ـ    ر

م وو. دا  ی ز ای ر ی ا ـ و ّ را  ـ دا او ل  
رت یا   .   ی  را  

   در دیّه از : رمه  .ـ
ّ «، ا ی ده یاز و :  از ـ ا »  «. ایدر د» ُ

ده و  وز  ن  د و    اط  ف(»  « ا ـ،)  ـ    ا
ه و ی   دـ ـ ن(   ـ ـ یـر. )١١٠/: ه ن در  ـ اف ا ـ  ا

اء،ا  ، ـن ی  ؛دد  زر و زور  دو  نی ارواح، ا د   ـ  
ا  و  ی و  را  دات  دد    ّه . ار ن را   

ه و  ی . ر  رود  ا ـن  ـ ا ن  ـ رج  ـ  از اهـ  
  .)١٧١ /ء( ی  » ی در دّ « را ایب از د
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نن :ه ی  ا ـ   ار  د در هـ هـ ـ یـ  ـ در  ره دهـ  ان ـ ـ ره
ـی  ی د و  ـ  ـه و ّر  ر ـ  ـ ـ د ـ و   .ـ 

ا هت  ن  د   ر و  ، ـ  دات ه    
ـ،یه را   دل ه اتی یی ز،ی د  ـ  ه  و دا 
وت هد، و رت و  دد، در    ـ ،ـ ـر ا  ـ و ه  ه

رت و ز ار  ل    و ییوا ن  ـ، ا و  ـ  او ـ    
دات و   ُّكف اَ﴿ي ی ، ه 

َ
جاهَ  ُا 

َ
لمُُتغْ اللهلَِى ُرَقَفُْ  ُّنىَلغ وَُ هاللهَُِ   ِّ 

  . ا  )١ /( ﴾دُيمَِلح
ف،  و  س  را  دادهۀ ذه ،   ه  ی  رت زیـ ا

  :د  
ف ی  دی ی:ه ن    . ا

  . اّدر  دور  از    دی:
ن :ه یّاز  ی ا   . دور 

ی ر ه   .١ــ ن    ر در 

ب از  .١ ص  ّا هدر    ی دا
، ِاری د   در از ا  ین  اد  ا ـ ایـ  ا ـ  و

ـ ّ از ات ل،  ا ـ را یـ در اـ و ا ــ  د  ـ  و یـ  
ا رد  نی ادی ه  ن را  ا ـ د نیاـ در  ـ ان  ـ  و ره

ا ن دا و  ا  م  ، ی   ـ » ـ «و» یـ «.ی   
ا ان ا در ا د و دی ی  ده  ـ،  ور در  ـ ـ     ازر 
ا،نی ادی اوان م   ی از  ن و نیدی از ر و یی  

ر  وه  ب را از ا . رج و   ـیـ در دیاو اه  د  ـ  ّ 
اه  اده و    ، ای   م   .)١٧١/ ء(     

ل ـ ویـه ا ذه از  ا ـ  ن د ا ـ ـ هـ ا ق ـی ه ـ  
وت واو ده و   ب   ای از ش ،انی  د    از ا
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ر از ه ی دا ی در .  را   دی  ـ ن و  ـ  ه ا ـ  
ذ و د  ری ر  ن وِ  د، در  ــ و ی«       «

ا ان  ن( یز   .)٩/٣٢: ه

ن از هوم  .٢ اه س     و ه
اف در د ی ری ن س  از هو  را ی در دّ و  ایا  و ه

ن  ء٧٧ یدر . دا اه ره  م    ـ اهـ  ا ه ا  ب   
ا د ی در د ب را از ا   .ی  

ای از وم  .٣   انی د 
ای از و ـی از دی دی ،انی د  ـ در دـ و راهّ   یـ 

ن .)٣٠/ (   افی  ری د  ا د ی و   ــ ریـ ۀرا ر ـ  ِ 
ن ا  ه یدا  ه  ر  در  ارد و  و   ، ه  

ن را  ل  ـــ ً او  رج  ـ ن  ـ از دهـ دد   ــ ـ  . یـ ، 
ن در   ت رف  ی ا    ً ی ا  

دا ت  هنیا ذ در د.  انی و  وج،ن و نیدی ین      
ه  نی ادیا ن( ا   ی از دن وی   .)ه

   
ن ی د ه ه   دا ا  ،ی در  ت  ری ا  »ـ  ـ ند «ی

ار  ر  رد  ه دی  ف  . ا   ، ـی دـهـ ـ و  
این ه  ه حن ر  ـ ف  د   هـ ج  ـ ه ا ـیــ هـ   و 

ه ر  ا د   ی  ن  ج ر در  ن  ه ا ی . ه   
ج   : ازا رته  ا

و  ا دی در  ـ ـ  د  لا ـ ـ ا ای .  ا ن ـ ـ ـیـ ا  یـ 
د ا ل  ل و  ی ا د  د  ه  ل  ن . در  ـ ا ر ـ

ی  ن  ف،  رااز  ای ه ی  د هه ـ      از  
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ادر  ـ     ـ  ـ  ا ن،  د ا ل دی  ـ انی ا  و ـ
رت از ز ت ن،    ن، ی  و ی  ـ   و  در ز

اد ر  ل   ر و  ا ـهـ   ن،  ـ ،  وا
ی  و ز لزی ـ  در  ا، ا اهـ   ا ـ  ـ    

اد  هدد، ا را از  از   ر ل ن  م ا ــ در ا نۀ  ـ   
ت . ا ر   ن  ن  ـ و   رد  ـ ل  ه و ا

دار  ، ا  ه  اد، و ا   در د ا ت     و 
ل  دار و و  اا  ، در ء   ا  ار و ز  از    ه
ن  ا هدنار  ا ر و  و  ر دا از    ا  ی دادن و  

ت و  ا ـ دی  ا و ه  ا ق و ر اـ   ـ و هـ  در یـ 
ل   ،  ا ه انا  .  

ه ج ی دی از  ، ۀ ه ا ـ  دی ا نیـ ا ورش  ـ  در ا
ـ. ا ـ ا ـ و  ـ  ـ  اره  ن ه ی ا  در ـ ژرف. ای و 

ا هه هی دی ا ر،  ا و  ا، از راه    ـ یه    
ا ب ه ارد ذی و   ازو و ،ه ی  ا ـ ه در ، از   ـ

ی  ف .  ن  ـ ا د  ه ی دی  دیـ ا ـ ِ از 
را،  ـ:  ازا رته    د ر ا  اق در   رـ، ذ 

هو    .  از ا
م،  اه  ـ ی ورش  ن  ـا او ـ  ـ  س  ـ ـا ـ .  ا ـ  ایـ 

 ، ر  ده از راه دورزا ـ   ور ـ    ـ و   ـ در 
رت  ا ر  ورد ت . ر  ر  رت و  ادر  ا ان   ـ

ن  ـ و  ا ـ و  ـ  ـ در واد  ال ا یـ رت  ـ  ،و   
ل  :  ازا رتر  ر ه   از روش ن ا او در    

ل ، و ز ـتـ ا ـ ا ـ او  ـ ـ،  و  او دن  ـ ب  ـ  ،ا
ل   اوأا دن  ل   و   ته، ا ـ م  او از    ،
ل   او   ها ل  ،   ـا او    ن،  
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ل ر ا ا   ا س از  ل  در و     ا رو، ا
ل ا و ر ااز  ل   ـ، ، ا ا  ا ن در  رت در ،  ـ  

ر و     . ی  و و  ا
ه رم،  اف ، در دیّدور  از .  در دی اّ از ه    ا

ن از  ا دی  ـه  در ای ز   روش. دد ا ب از  ـ  ّا
ه ره ا ن  از هوم ، ی ددر اهـ س  م و  و هـ  یـ از وــ

  . اانی دا

   
ه ر  دیـ  ج  ه  دی ا ر   ، ف  دی .  دی و ه

ـ اهـ دا ـ  ـ را در  د  ل،  ا ا د   را. ا ـ هـ  د
ن  یـ ل  ا ا ا ه دادن   د،   ن  ای ا ا ر ی  ن 

ل دیــدر  ــ انی ا تــ ــ ز  و  نتــ از ــ ــ ــ از . ــ ــ   ــ دی ی
جه ه نی ا ورش ، ه  ا ـدر ا ـ یـ ا ـ.  ا ـ  از راه 
م، .   د اِ و  از دی ا ی و   ازو، د ـ ه 

ا اوی ورش  س    ن  ا یـا ـ ا و ای  از  ور ـ    
ر  ورد ـ  ر ه   از روش. دد   در  و ر  ر

ر،  ـ ه  ـ ن   ـ ا ر ل  ـ ــا او ـتـ،   ـ ا   ،
ب   اوا ه، ودن  او   ـ  ت  ـ م  ـ ـ  . ـ  

ه از   ، ی ن از  ا ّ.  در دی اّه  اف ا  در دی  ا
ا . دد دی  ی  ن  ب از   هّا ره ا  وم ، ی د در
ن از ه اه س  ایو  و ه ـ .  اانی د  ، ارا ـ ی ایـ  از دی 
ـا   ا م  ـ ــ و   ـ ر ـ و  ـ  . ا ـ  از 

دهه ه ـ   دی دارا   ه  ـ ی ت  ـ ، در  ـ ـ  ا ا ان  ـ
زه ه د  ه  دی در ه ی از  ـ ـ ا ی  د و   ، ه ا
  .دا
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   ب
ن   ،ی ن .١ ری ،ا ه، ،    .ش ١٣٨٣ ا
از   ،ی ن .٢ ، ،رم  ی ن ا ، دار ا پ دوم،    .ش ١٣٧٣ 
،ا ،  ازد ا دری .٣   . م١٩٨٨، یوت، دار ا  ، اةَ   

ا ا . ، ا ی رس  ز ی ا، ا  ـ ،  م  ا    ، ـ رون،  ـ هـ د
 ، ١ت ا   . ق٠

ـ . ــ ا  ، ،ــ ــ ــ ا ی روش« ، و داد ــ ن  ــ ــ  ــ ا ــ در  ، »هـ ا
زه ، ، ه  دو  رده ن ٢ره ل  ی و ز   . ش١٣٩، 

و . ـ« ،،  ن  و ی ا   یـ ، » دی در  ره ـ و ا ـ  ،٢ ،
  . ش١٣٨ن 

٧. ، ان و در    ه ر ا ای ان  ـ،،  ه ـ و  رات  ،   ا
  . ش١٣٨٩

ا .٨  ، ه   و . ش١٣٩، . ش١٣٩٢، . ش١٣٩٠، اد   و ،  د در و
  .<http://esra.ir>   اءا
ح ،دّ  ا ،ه .٩   . ق١٣٧، یوت، دار ا  ،ا ح و ا ج ،ا
١٠ .  ، ،را ا ا    ظ  ا ، نادات ا ان،  پ دوم،    . ش١٣٧، 
١١ .  ، را ز ا  یـ،   دا ا ا ف    ـ ا ویـ  ن ا ـ  و 

ه ویو ، ،  ا م،    ا ١، ب ا دار ا،وتپ    . ق٠٧
١٢.  ، دات،   ، ت و زاده،   ا ا« دو ورت و   ی 

ل   او  ا    ن تی   زه، »ی  ـ ـ  ـ دو ل ، هـ  ـ
ره زد  ، ن ٣ه ی و ز  ،١   . ش٠١

١٣ .  ، زدا دتن  ا، و ر  د «،  زه ن  در روش“ر ”ر روی ز   ه 
دار د  زه، »در را ی ره ه  دو   ، ه ل ه ی و ٣،  ن ،  ١ز   .ش ٠٠

١.  ، ان ، ی ا  ،  ا ،  ، ه ـ پ 
رات ا   . ش١٣٧ ،، د ا

م ا    ا،  .١ ن  ،ا ن   ا ـ  ،ا ، اد 
م   .ش ١٣٧٢ ،و ان،، پ 

ه  ای   وا« ،راد،   .١ ـ وه ، » از  ل ، ه  ـ
 ، ر ١ره ده   . ش١٣٨٩، 

ن ،،  ا .١٧ ، ، ّ ا و ا  ا ١، دار اد   . ق١
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